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CUVANTUL ROMANESC
DE
WELLINGTON

Revista Parohiala, nr. 7, Luna Ianuarie 2014

Programul liturgic pe Luna lanuarie 2014 (
# 1 lanuarie 2014: Taierea imprejur cea dupd Trup a Domnului; Sfantul
lerarh Vasile cel Mare (Anul Nou); ora 09:00 Utrenia; ora 10:00 Sfanta
Liturghie; S _ o Din cuprins:
#% 5 lanuarie 2014: Duminica dinaintea Botezului Domnului (Ajunul 0

% Despre Spovedanie;

% Sarbatori in lanuarie;

# Evenimente Parohiale;
% Invataturi duhovnicesti;

Bobotezei); ora 09:00 Utrenia; ora 10:00 Sfanta Liturghie;

s 6 lanuarie 2014: Botezul Domnului (Boboteaza); ora 09:00 Utrenia; ora
10:00 Sfanta Liturghie; ora 11:30 Aghiasma Mare;

% 7 lanuarie 2014: Soborul Sfantului Prooroc Ioan Botezatorul; ora 09:00

Utrenia; ora 10:00 Sfanta Liturghie; % Jurnal de gospodina;
% 12 lanuarie 2014: Duminica dupd Botezul Domnului; Tnceputul % Povestea vorbei;
propovaduirii Domnului; ora 09:00 Utrenia; ora 10:00 Sfanta Liturghie; #  Coltul copilariei;
s 19 lanuarie 2014: Duminica a 29 — a dupa Rusalii, a celor 10 leprosi; ora % Sa facem cunostinfa...;
09:00 Utrenia; ora 10:00 Sfanta Liturghie; % Sfatul medicului:

# 26 lanuarie 2014: Duminica a 32 — a dupa Rusalii, a lui Zaheu; ora 09:00 % Meditatii.
Utrenia; ora 10:00 Sfanta Liturghie; i

% 30 lanuarie 2014, Joi: Sfintii Trei lerarhi: Vasile cel Mare, Grigorie
Teologul si loan Gurd de Aur; ora 09:00 Utrenia; ora 10:00 Sfanta \_
Liturghie.
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wAtunci stiapinul sdu ii zise: Slugd vicleand, toatad datoria aceea ti-am iertat-o, fiindca m-ai rugat.
Nu se cddea, oare, ca §i tu sa ai mila de cel impreuna sluga cu tine, precum §i eu am avut mild de
tine?” (Matei 18. 32 — 33)

Stapdnul nostru al tuturor este numai Dumnezeu, care ne-a creat pe noi liberi, oameni dupa Chipul
Sdu si frati intre noi, cu puterea de a stapdni pamdntul. Dar In marea noastra dorintd de a stapdni
pamantul, vrem sa-1 stapdnim si pe omul de langd noi, pe care il consideram doar pamant, fard sa vedem
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ca in el se afla un alt suflet ca si al nostru. Si din prea multa libertate i cinste de care ne-a invrednicit

Facatorul nostru al tuturor, vrem sa luam chiar si locul lui Dumnezeu si sa ne numim si noi stapdni peste
fratii nostri. Dar nu cumva lucrul acesta l-a facut oarecdnd si Lucifer, care a vrut sd-si pund tronul mai
sus de tronul lui Dumnezeu? Si din aceasta cauza a fost doborat ca un fulger din cer, din cinstea in care
se afla, ajungénd din slujitor luminat - diavol viclean si intunecat.

Cinstea pe care Dumnezeu ne-a ddaruit-o nu este pentru vreun merit al nostru personal, pentru ca

suntem pacatosi. Totusi Dumnezeu ne iarta §i ne mai ingdduie, chiar daca uneori am merita sa fim
vanduti cu toate ale noastre sau pusi in temnitd, pana cand vom plati toate datoriile noastre catre El, sau
pdana cand vom rasplati talantii primiti. Din fericire pentru noi, Dumnezeu nu se mdnie in fiecare zi §i nu
este asemenea noud. Ca semn cd ne mai ingdduie pana cand vom rasplati talantii, Tatal nostru Cel ceresc
ne da sandtate si ne face parte si de cinste in randul oamenilor. Ne randuieste vreun loc de cinste §i
oameni care sd ne asculte si sa urmeze invataturile noastre.

Toti oamenii suntem facuti cu vointa liberda. Dar suntem chemati ca de bund voie sa ne asemanam lui
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Dumnezeu, sa ne facem implinitori ai cuvintelor Sale, adica slugi vrednice, bune si credincioase. Nu ne-

am cdstigat libertatea prin luptd, ci ne-am ndscut cu ea. Din pdcate insd, uitam de Cine suntem fdacuti si
ne ducem libertatea la extrem. Avem voie sa facem orice, crezand ca nimeni nu ne va trage la raspundere.
Putem sa nedreptatim oricat, crezdnd ca dreptatea si corectitudinea sunt numai la noi. Nimeni nu are
dreptate in fata noastra. Si daca se intdmpla ca noi sa fi gresit Ceva, de ce sa recunoastem? E mai simplu
sd nu ne mai amintim ce am fdcut, chiar daca dovezile evidente sunt in fata noastra. Uitam cu totul cdt ne-
a iertat noua Dumnezeu, pentru ca L-am rugat. Uitam cinstea in care Dumnezeu ne-a pus. Si cand fratele
nostru mai mic vine la mana noastra si ne aducem aminte ca ne este dator sau ne-a gresit spundandu-ne

adevdrul, nu mai punem nici un pret pe viata lui. Il sugrumdm cu mdinile noastre si nu cumva sd
indrazneascad sa ne ceard ingdaduinta pdand cdnd ne va plati tot, sau sa ne spund cda Ne-a platit datoria o
data! Si ce? S-o mai plateasca inca o data! Si ce daca ne cere iertare? Noi nu iertam, pentru cd nu este
posibil asa ceva! NOI avem dreptul sa fim iertati de Dumnezeu cénd Il rugdm si pand la urmd, Dumnezeu
este obligat sa ne ierte, cd doar nu ne rugam degeaba. Dar sa iertam noi pe aproapele? Asta nu se poate!

Sa ne aducem aminte insa ca va veni vremea ca o data sa stam inaintea infricogatoarei Judecati a lui
Hristos si atunci in zadar ne vom ruga de iertare, amintindu-ne cd noi nu am iertat cdt am fost in viata.
Am avut posibilitatea ca de buna voie sa ne facem slugi ale lui Dumnezeu, sd ne asemanam lui Dumnezeu

in milostenie, in desavdrsire, in dreptate si sa impartim ale Sale dintru ale Sale. Dar am ales sa ne
razvratim impotriva Facatorului nostru. Am ales sa ne mandrim si sa ne facem vicleni. Doar ca slujirea
nu prea se amesteca cu viclenia, dupa cum uleiul nu se amesteca cu apa. Si daca s-ar amesteca, nu ar
putea sd fie de duratd, pentru cd atunci cdnd se vor incdlzi de focul chemarii de la Dumnezeu la slujire,
viclenia ar incepe sd sard afara si sd ne arda pe noi insine, dar si pe cei din jur. Nu exista slujire fara
smerenie si fara pretuirea dreptatii si iubirea aproapelui. lar daca ne lipseste smerenia si in inimd isi face
cuib viclenia, atunci Dumnezeu va trimite alti slujitori care sd ne lege si sa ne scoatd din slujba noastrd,
aruncandu-ne n ntunericul cel mai din afard, unde este plangerea si scrasnirea dintilor si unde focul cel
nestins nu va fi de ajuns sa arda toate faradelegile si nedreptdtile savarsite de noi in viata pamdnteasca.
Cugetind la Cine este Facatorul nostru si Cui slujim noi cu adevarat, cine suntem si de unde am
plecat, se naste intrebarea: Suntem noi slugi? Sau suntem vicleni? Sa nu facem nedreptate, ci sa implinim
toata dreptatea cu milostivire si iubire de aproapele si atunci mai avem o nddejde cd Dumnezeu va fi

milostiv nouad, slugilor Sale.
Preot Nicolae Floroiu
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DESPRE SPOVEDANIE

Cu ajutorul lui Dumnezeu am intrat Tn noul an, 2014, ce este declarat in Biserica Ortodoxd Romdnd
Anul Omagial Euharistic (al Sfintei Spovedanii si al Sfintei Impartdsanii). De aceea, in acest numdr vom
prezenta Invatdtura de Credintd despre Sfanta Taind a Spovedaniei sau Pocdinta.

“Ce este pocdinta? Pocdinta este Sfanta Taind prin care credinciosul primeste de la Insusi Dumnezeu
iertarea pacatelor marturisite duhovnicului cu zdrobire de inima.

*Cand a fost asezata aceasta Sfianta Taina? Mantuitorul a fagaduit aceasta Taina Sfintilor Apostoli,
cand le-a spus: ,, Amin graiesc voud. oricdte veti lega pe pamdnt vor fi legate in cer si oricdte vefi dezlega
pe pamdnt vor fi dezlegate in cer” (Matei 18, 18; 16, 19). El a asezat-o dupd sfinta Sa Inviere prin
cuvintele: ,,Luati Duh Sfant; carora le vefi ierta pdcatele, se vor ierta lor, si carora le vefi tine, vor fi
tinute,, (loan 20, 22-23). Puterea de a lega si a dezlega pdcatele o are numai Mantuitorul nostru lisus
Hristos, cum a dovedit-o cu prilejul minunilor Sale (Luca 5, 20), dar El a dat aceastd putere si Apostolilor
(loan 20, 21-23) si prin acestia episcopilor si preotilor. Pocainta predicata de Sfantul loan Botezatorul si
mdrturisirea pdcatelor care aveau loc atunci (Marcu 1, 4 — 5) au prevestit pocdinta §i marturisirea
crestind.

*Care sunt conditiile iertarii pdcatelor prin aceasta Taina? Aceste conditii sunt: addnca parere de
rau pentru pdcatele savargsite, marturisirea lor duhovnicului cu hotardrea de a nu mai gresi, credinta
puternica in Hristos §i nadejdea in indurarea Lui.

*Ce este dezlegarea? Dezlegarea este iertarea desavdrsitda a pdcatelor si reasezarea celui ce se
pocdieste sub puterea harului. lata ce zice Sfantul loan Gurd de Aur despre puterea de a dezlega,
incredingata preotilor: «Locuitori ai pamantului si ducdndu-si viata pe el, preotii au fost cinstiti cu
increderea de a administra cele ceresti; ei au primit puterea pe care Dumnezeu nici Ingerilor §i nici
Arhanghelilor n-a dat-o. Acestora nu li s-a spus: Cdte veti lega pe pamant vor fi legate si in ceruri §i cdte
vefi dezlega pe pamant vor fi dezlegate si in ceruri. Stapdnitorii pamdntului au puterea de a lega, dar
numai trupurile. Lantul, insd, pe care Dumnezeu [-a dat preotilor atinge sufletul si e lung pana la ceruri.
Cele ce fac preotii aici jos, Dumnezeu le intareste sus §i Stapdnul aproba hotardrea robilor Sai. Ce
altceva le-a dat decdt puterea cereasca? ,, Carora vefi ierta pdcatele, le vor fi iertate si carora le vefi tine,
vor fi tinute” (loan 20, 23). Ce autoritate ar putea fi mai mare decdt aceasta: ,, Tatdl a dat Fiului toatd
judecuta” (loan 5, 22). lar eu vad ca toata aceastd putere a fost data preotilor de catre Fiuly.

*Cine poate spovedi sau primi marturisirea pacatelor? Numai acela care are puterea si dreptul de a
dezlega, adica episcopul si preotul, cdaci numai Apostolilor si urmasilor lor, episcopii si preotii, le-a dat
Hristos puterea si porunca de a lega §i a dezlega pdcatele oamenilor (Matei 18, 18, Ioan 20, 21-23).
Canonul 102 Trulan prevede obligatia preotilor de a cerceta felul greselilor mdrturisite, pentru a prescrie
leacuri potrivite. Preotul detine aceastd putere in virtutea harului hirotoniei in treapta de preot, iar
dreptul de a pune in lucrare aceastd putere il are prin hirotesia in duhovnic. Este bine sda nu schimbdam
duhovnicul decat la caz de mare nevoie, de pilda cind se schimba preotul sau cand ne mutam in alta
parohie.

*Cine trebuie sa se spovedeasca? Tofi trebuie sa ne spovedim, chiar si aceia cdrora ni se pare cd nu
gresim §i nu pdcdatuim cu nimic. Asa ne invata Sfantul 10an Evanghelistul, ucenicul cel iubit al Domnului:
,,Daca zicem ca pdcat nu avem, ne amagim pe noi insine si adevarul nu este intru noi. Dacda marturisim
pdcatele noastre, El credincios este si drept ca sa ne ierte noud pdcatele si sa ne curdteascd pe noi de
toata nedreptatea” (I loan 1, 8-9). Mai cu seama bolnavii sa se ingrijeasca a se spovedi si impartasi,
pentru ca sfdrsitul sa nu-i prindd fara de veste, nepregatiti, adica nespovediti si negrijifi.
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*Cum trebuie facuta marturisirea pdacatelor, adica spovedania? Mdrturisirea pdcatelor inaintea
duhovnicului trebuie sa fie: Completd, adica sa cuprindd toate pdcatele savargite dupa Botez sau, mai
exact, de la ultima spovedanie, si sd nu ascundd nimic din cele faptuite,; Sincera §i facuta de bund Voie,;
Secretd (facuta in taina); Cu umilinta si cu zdrobire de inimd, adica cu parere de rau pentru pacatele
savdrsite §i cu dorinta Sincerd de a nu le mai face. Simpla mdarturisire sau ingirare a pdcatelor fard
pocdinta adevarata si fara hotardre de indreptare nu aduce iertarea pdcatelor, caci zice Domnul: ,, De nu
vd veti pocdi, toti veti pieri la fel” (Luca 13, 5). Totul este ca, de la o marturisire pdnd la alta, crestinul sa
se osteneasca a-gi indrepta cdt mai mult viata, desavdrsindu-se mereu in virtute.

*Cdnd gi de cite ori pe an trebuie sd ne spovedim? Spovedania nu este legata de termene sau soroace
anumite din cursul anului. Putem alerga la duhovnic ori de cdte ori si oricdind simgim nevoia de a ne
usura sufletul de povara pacatelor, sau de a primi mangdierea Harului si nadejdea iertarii. Cu cdt ne
spovedim mai des, cu atdt este mai bine. De obicei insa spovedania este legata de posturi. De aCeea,
porunca a patra a Bisericii ne invata sa ne marturisim pdcatele de patru ori pe an, adica in cele patru
posturi: al Pagstelui, al Craciunului, al Sfintei-Marii si al Sfintilor Apostoli. Cei mai inaintati in cuviosie i
in evlavie sa se spovedeasca in fiecare luna, iar ceilalti, cel putin o datda pe an, si anume in Postul
Paresimilor. Dar sa nu amdnam implinirea acestei datorii crestinesti abia in saptamdna cea din urma a
Postului, cum se intdmpla de obicei; cdci atunci si preotul este ocupat cu savarsirea sfantelor slujbe si
nici vreme de ajuns nu ne mai ramdne pentru implinirea canonului ce ni se va da. Ci inca din cea dintdi
saptamana a Postului sa alergam la duhovnic §i sa ne spovedim, ca sa ne ramdna timp de indreptare si de
curdtire, pentru primirea cu vrednicie a Sfintei Impartasanii. Cdci tot postul pentru aceea s-a si ordnduit,
fiind el vreme de pocdinta §i de indreptare.

*Care este locul cel mai potrivit unde se cuvine sa se faca Madrturisirea? Este biserica, §i anume
Thaintea icoanei Mantuitorului Hristos. Numai cei bolnavi, sau cei care nu pot veni la bisericd, pot fi
spovediti acasa la ei.

*Cum se face slujba Mdarturisirii si a dezlegarii pacatelor? Preotul, imbrdcat cu epitrahil si felon, zice
obisnuitele rugdciuni incepdtoare, Psalmul 50 (psalmul mdrturisirii si al pocdintei), troparele de umilintd
si apoi doua molitve, in care roaga pe Dumnezeu sa ierte pacatele celui ce se spovedeste. Dupa aceasta,
urmeazd marturisirea pdcatelor facute de cel ce se spovedeste, fie ca acesta raspunde la intrebarile puse
de preot, fie ca marturiseste singur pdcatele sale. Apoi cel ce se spovedeste pleacad capul sub epitrahil, iar
preotul i citeste rugdciunea de dezlegare: «Domnul si Dumnezeul si Mantuitorul nostru lisus Hristos, cu
harul §i cu indurarile iubirii Sale de oameni, sa te ierte pe tine, fiule (N), si sa-{i lase tie toate pacatele...».
La sfarsit, daca e cazul, duhovnicul randuieste si canonul sau epitimia, dupa felul pacatelor savdrsite.

: *Ce sunt epitimiile sau canoanele de spovedanie §i ce scop au
ele? Epitimiile (canonul sau certarea) sunt mijloace de pocdintd
randuite de duhovnic pdcatosului care se spovedeste, ca de pilda:
rugdciuni, metanii, cercetarea bisericilor, fapte de milostenie,
posturi, infrandri de la anumite mancari sau fapte si altele. Cea mai

aspra epitimie este oprirea de la impartdsire pentru un anumit timp.

16666055

Epitimiile nu wurmdresc pedepsirea pdcatosului, ci ispdsirea

pdcatelor si indreptarea pdacatosului,; ele sunt ajutoare, exercitii de
intdrire in virtute si de indepdrtare de la pacat, avand ca scop final

desavdrsirea si asemanarea omului cu Dumnezeu.
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SARBATORI IN IANUARIE

1 lanuarie 2014: Taierea imprejur, cea dupa trup, a Domnulut, Sfantul Ierarh Vasde cel Mare,
Arhiepiscopul Cezareei Capodociei (Anul Nou)

Astazi, la opt zile de la Nasterea Sa, Domnul rabda
taierea imprejur cea dupd trup, ca implinind Legea, sd
dea in laturi randuiala trupeasca a legii vechi si sa aduca
in lume o taiere Imprejur nefacuta de mdna: Taierea-
Imprejur cea duhovniceasca a Sfantului Botez, adicd
"dezbracarea de trupul pacatelor carnii” (Coloseni 2. 11).
Ca Fiu al Lui Dumnezeu si ca mare Intemeietor al
Testamentului celui vesnic, o data cu supunerea Sa la
randuiala tdaierii imprejur, Domnul astdzi pune capdt,
deci, legii vechi i face inceput rdnduielilor Testamentului
celui Nou, scris pe tablele inimii oamenilor.

Drept aceea, noi crestinii nu mai suntem tinuti la tdierea-imprejur cea trupeasca dar suntem tinuti sa

ne supunem si sa implinim rdnduielile unei adevarate tdieri-imprejur duhovnicesti. Suntem datori,
indeosebi, ca Noul Legamant, intemeiat de Domnul lisus sa savdrseasca in noi o deplind supunere fata de
Dumnezeu, a trupului nostru si a poftelor lui, o deplind daruire, o deplina patrundere cu puteri sfinte a
acestui trup si a cerintelor lui, lucrare atat de insemnata in lupta noastra duhovniceascd, pentru cd nu
este vorba de o tdiere-imprejur numai a trupului, ci este vorba de o tdiere-imprejur a inimii noastre,
adica o taiere-imprejur care atinge toate gdandurile, toate voile, toate simtirile noastre cele mai tainice,
indepartand tot ce nu poate merge impreund cu o adevaratd cautare a lui Dumnezeu.

Si aceasta tdaiere-imprejur a inimii nu-i cu putinta fara o addnca sfortare. Sarbatoarea Taierii-
Imprejur este insa si sarbatoarea numelui lui Tisus. Ca tdindu-se Tmprejur, Domnul a fost numit cu
numele lisus, cum spusese ingerul, mai inainte de a se fi zamislit El in pantecele Fecioarei. Si praznicul
acesta ne aduce aminte ce loc de seama trebuie sa aiba chemarea acestui nume in viata noastra
duhovniceasca si cdt de mare putere are acest sfant nume. "Ca Dumnezeu L-a preaindltat si I-a dat Iui
nume, care este mai presus de orice nume, ca in numele lui lisus tot genunchiul sa se plece, al acelor
ceresti i al celor pamantesti si al celor de sub pamdnt si orice limba sa marturiseascd, ca Domnul este
Tisus Hristos intru slavd lui Dumnezeu Tatal” (Filipeni 2,9 — 11)" "Si,
acum, Doamne, intinde mana Ta, ca sa se facda tamdduiri, minuni si
semne prin numele Sfdntului Tau Fiu lisus." (Fapte 4, 29 — 30)".

Aceasta am luat-o de la Sfintii Parinti si o praznuim o datd cu
inceputul cununii anului, facem sarbdatoare si zi domneasca, pentru
toate cate Domnul S-a smerit si le-a primit pentru noi. Si dacd s-au
intors parintii Sai acasa de la Templu, lisus a vietuit dupa firea
omeneascd, crescand cu vdrsta, cu intelepciunea, si cu Darul, spre
mantuirea noastra. Dumnezeului nostru, slava! Amin.

Sfantul Vasile: Acest intre Sfinti, Parintele nostru Vasile cel Mare
a trait intre anii 330 — 379, in vremea Sfantului si marelui impdrat
Constantin §i, panad in zilele imparatului Valens, cel cazut in ratacirea
lui Arie. S-a nascut in Cezareea Capadociei, din parinti drept
credinciosi si instariti, Emilia si Vasile, tatal sau fiind un luminat
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dascal in cetate.

lubitor de invatatura si inzestrat pentru carte, Sfantul Vasile si-a imbogatit mintea cercetdnd, rand pe
rand, scolile din orasul sau Cezareea, apoi din Bizant, mergand pdnd si la Atena, cea mai inalta scoala
din timpul sau, unde a intdlnit pe Sfantul Grigorie de Nazians, cu care a legat o stransa si sfanta
prietenie.

A fost inaltat la scaunul de Arhiepiscop al Cezareei in anul 370, in vremuri grele pentru Bisericd, cand

ereticii lui Arie si Macedonie izbutiserd sa aiba de partea lor pe insusi imparatul Valens. Sfantul Vasile a
dus o lupta apriga, cu scrisul si cuvantul, lumindnd crestindtatea si apardnd dogma Sfintei Treimi. Si-a
atras mania imparatului si a suferit multe prigoniri din partea lui, pentru apdrarea acestei dogme de
capetenie a crestinatatii.

Sfantul Vasile a indreptat si unele lipsuri ale monahismului din timpul sau, chemdndu-i pe moanahi sa
se nevoiascda nu numai in folosul mantuirii personale, ci si in folosul aproapelui. Este cel dintéi lerarh

care a intemeiat, pe langa Biserica, azile si spitale, in ajutorul celor saraci si neputinciosi, indemndnd pe
cei instariti sa foloseasca avutiile lor, ajutand pe cei nevoiasi si lipsiti.
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S-a mutat catre Domnul la varsta de 50 de ani, in ziua de 1 lanuarie, plans de credinciosii si de
necredinciosii, care-l iubeau si-l cinsteau pentru bundtatea si intelepciunea lui. Cei zece ani ca
Arhiepiscop in Cezareea Capadociei i-au fost deajuns, pentru ca el sd intre in istorie cu numele de Sfantul
Vasile cel Mare. Pentru rugdciunile lui, Doamne miluieste-ne §i ne mantuieste pe noi. Amin.

6 lanuarie 2014: Botezul Domnului (Boboteaza)

Dupd intoarcerea Sa de la templul din lerusalim, unde
ramasese, la doisprezece ani, Domnul lisus s-a aflat in Galileea,
in cetatea Nazaret, unde a crescut, tdainuindu-Si inaintea
oamenilor puterea si intelepciunea Dumnezeirii Sale, pdna la
treizeci de ani, pentru ca se socotea necuviinta la iudei, ca cineva,
nainte de treizeci de ani, sa tind rdnduiala de dascal sau preot.
Pentru aceasta si Hristos, pana la atdtia ani, nu a inceput
propovdduirea Sa. Si vietuia in Nazaret cu Precurata Maica Sa §i
cu Dreptul losif, care era tamplar, cdt a trait el, cu care impreund
se si ostenea la lucrul tamplariei. lar murind acela, singur lucra
cu mdinile Sale, castigandu-si hrana lui si a Preacuratei Maicii
Sale, din osteneala mdinilor, ca sa ne invete pe noi a nu ne lenevi,
nici a manca péinea in zadar.

Si implinindu-se acei treizeci de ani si vremea dumnezeiestii
Lui aratari venind, ca sa se arate lui Israel, cum zice Scriptura,
atunci a venit cuvantul lui Dumnezeu catre loan, fiul lui Zaharia,
in pustie, trimitandu-I pe el ca sa mearga si sa inceapd a boteza
cu apd. Si i-a dat lui si un semn incredintat, dupd care putea sa
A cunoasca pe Mesia, Cel ce atunci venise in lume, precum singur

; Botezatorul ne spune, zicand: "Cel ce m-a trimis sa botez cu apd, Acela mi-a zis: ”Deasupra Caruia vei
X vedea Duhul pogorandu-Se si ramdndnd peste El, Acela este Cel ce boteaza cu Duhul Sfant." Deci,
X ascultand loan cuvantul lui Dumnezeu, a venit in partea lordanului, propovaduind botezul pocdintei, intru
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iertarea pdcatelor, el fiind acela de care zisese proorocul Isaia mai inainte: "Eu sunt glasul celui ce striga
in pustie: ,, Gatiti calea Domnului, drepte faceti cararile Lui."

Si ieseau la dansul oamenii din toata latura ludeii si a lerusalimului si se botezau in raul lordanului,
de la dansul, marturisindu-si pacatele lor. Atunci, a venit si lisus din Galileea la lordan, catre loan, ca sa
se boteze de la dansul. Si era vremea cand loan spusese poporului, zicand: "Vine dupd mine, Cel mai tare
decdt mine, Caruia nu sunt vrednic sa-I dezleg curelele incaltamintelor Lui. Ca eu v-am botezat cu apad,
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iar Acela va va boteza cu Duhul Sfant." Deci, a venit atunci §i lisus sa se boteze, mdcar ca nu ii trebuia
botezul, ca unul ce era curat si nespurcat, si din Preacurata si Preasfanta Maica-Fecioara se nascuse,
fiind El si Izvorul a toatd curdtia si sfintenia. Insd, ca Cel ce a luat asupra Sa pdcatele a toatd lumea, ca
Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica pdcatul lumii, a venit la rdu, ca sa le spele pe ele cu botezul pocdintei.
A venit la ape, ca sa sfinteasca firea apelor, a venit sa se boteze, ca sa ne gateasca noua scaldatoarea
Sfantului Botez; la loan a venit, ca acesta sd fie pentru ddnsul martor nemincinos, ca unul ce a vazut pe
Duhul Sfant pogoréndu-se peste El, Care se boteza, si glasul Tatdlui de sus a auzit. Si L-a cunoscut loan
cu Duhul si se apara, zicand: "Eu am trebuinta sa ma botez de la Tine si Tu vii la mine?" Ca loan avea
trebuintd, cu adevarat, de botezul cel de la Domnul, ca cela ce era in pacatul neascultarii, cel adus de
Adam asupra a tot neamul omenesc. lar Domnul a zis catre dansul: "Lasa acum, cd asa se cade noud a
implini toata dreptatea." Ca si cum ar fi zis: "Mi se cade Mie sa implinesc si aceasta porunca a lui
Dumnezeu." Ca porunca a Lui era cu adevarat botezul lui loan, precum intelege Sfantul loan Gura de
Aur.

Si s-a botezat, lisus, de treizeci de ani fiind, de vreme ce, la varsta de treizeci de ani, omul se pleacd cu
usurintd catre tot pacatul. Ca graieste Sfantul loan Gur de Aur: "Cea dintdi virsta a copildriei are multa
nestiinta si nebunie; cea de a doua varsta a tineretilor, cu pofta trupeasca se aprinde; iar cea de treizeci
de ani, varsta barbatului desavdrsit, aceasta robeste pe om tuturor pdcatelor. Deci, pentru aceasta si
Hristos Domnul a asteptat pana la aceasta varsta cu Botezul, ca la toate varstele sda implineasca voia
Domnului si sa sfinteasca firea noastra si sa ne dea putere ca sa biruim patimile si sa putem scapa de
pdcatele cele de moarte. lar, dupa Botezul Sau, Domnul a iesit indata din apad, adicd, n-a zabovit in apa.
Se spune, in adevar, ca Sfantul loan Botezatorul, pe fiecare om care se boteza, 1/ afunda in apa pdna la
grumaji si-l tinea asa pana ce toate pacatele sale isi marturisea si atunci il ldsa pe el si iesea din apa. Dar
Hristos, fiind fara de pacat, n-a zabovit in apd, si pentru aceasta Evanghelia zice ca a iesit indata din apad.

Si, iesind Domnul din rdu, i s-au deschis Lui cerurile, stralucind de sus o lumind in chip de fulger si
Duhul lui Dumnezeu spre Domnul, Cel ce S-a botezat, S-a pogordt, la vedere, ca un porumbel. Caci,
precum in zilele lui Noe, micsorarea apelor a vestit-o o porumbita, tot asa si aici, micsorarea pacatului s-
a vestit cu asemanarea porumbelului. Si Duhul Sfant S-a ardtat sub aceastd asemanare, fiindcd aceastd
pasare este curatd si iubitoare de oameni si bldnda si fara rautate si la loc urat nu sta. Asa, si Duhul
Sfant, este izvor al curdtiei, izvor adanc al iubirii de oameni, invatator al bldndetilor, vistier al
bunatdatilor, si fuge de la cel ce se tavaileste in noroiul pdcatului, fard de pocdintd. Si, pogordndu-se Duhul
Sfant, ca un porumbel, peste lisus Hristos, s-a auzit un glas din cer, zicand: "Acesta este Fiul Meu cel
iubit, intru Care am binevoit." Aceluia se cuvine slava si stapdnirea in vecii vecilor! Amin.

7 Ianuarie 201 4: Soborul Sfantului Prooroc Toan Botezitorul si Inaintemergitorul Domnului

Ziua de astazi, a doua zi dupa Botezul Domnului, este inchinatd
preamaririi Sfantului Ioan Inaintemergatorul, ca unul care, botezand
pe Mantuitorul in lordan, a descoperit cel dintdi lumii, dupad semnul ce
i se daduse de sus, ca Domnul lisus este cu adevarat Mesia, Marele
Trimis al lui Dumnezeu, Mesia cel asteptat de toatd lumea si de noi, sa
vind sda ne curefe, sa ne sfinteascd, sa ne lumineze, sa ne innoiascd
viata si fiinta noastra de oameni, mereu §i de-a pururea si sd ne
mantuiascd. Dar Sfantul loan a fost Prooroc si un Inaintemergdtor fata
de Mantuitorul lisus, in toatd viata §i stradania lui. Mai intdi, Sfantul
loan este pecetluit cu aceasta chemare inca de la venirea lui pe lume,
printr-o nastere minunata si vestit de inger (Luca 1, 17, 76); apoi, inca
de foarte tanar, el este un Prooroc al pocdintei. El iubeste infranarea §i
viata aspra din pustia lordanului. Aici traieste el, predicd, mdrturiseste
si boteaza in Iordan, pe cei care cred in el (Luca 3, 1 — 6; Matei 3, 2 —
6); predica lui era: schimbarea vietii; intoarcerea la Dumnezeu si
impacarea cu El, pentru a primi via{a noud pe care o aduce Imparatia
Iui Mesia: "Pocditi-vd, cd s-a apropiat Impardtia cerurilor” (Matei 3, 2). El este cel dintai care face ceea
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ce predicd, prin infranarea si viata grea pe care o duce. Imbrdcat in haind asprd, de par de camild,
nemancand paine, nici band vin (Matei 3, 4; Luca 7, 33), hAranindu-se doar cu ldcuste si miere sdlbaticd,
ca un adevarat inger in trup, cum il aratda unele icoane; Botezul lui loan nu era botezul nostru al
crestinilor. El insusi facea deosebirea intre cele doud botezuri: "Eu va botez cu apa spre pocaintd. Mesia
va boteza cu Duh Sfant si cu foc, spre mdantuire (Matei 3, 11). Dar Sfantul loan, si pentru botezul sau,
cere: "roadd vrednica de pocainta” (Matei 3, 8), dragoste de oameni, milostenie, dreptate, omenie,
osdndind pe fatarnicii care-l ispiteau, cdarora el le spunea "pui de napdarca” (Matei 3, 7); atat de mare
faima de prooroc al Domnului isi atrasese loan, ca multi se intrebau: "Nu cumva loan este Hristos-
Mesia?" Iar loan le raspundea: "Nu sunt eu Hristos. Eu sunt glasul celui ce striga in pustie: Gatiti calea
Domnului, drepte faceti cararile Lui. Sunt solul trimis sa gatesc calea inaintea Lui, Eu va botez cu apd,
dar in mijlocul vostru sta Unul, pe care voi nu-L stiti, Care este mai mare decdt mine si eu nu sunt vrednic
sa-1 dezleg cureaua incaltamintelor Lui. Si tocmai pentru aceasta am venit, botezdnd cu apa, ca El sd fie
cunoscut in Israel” (10an 1, 31); Mantuitorul insusi cinsteste pe Sfantul loan, ca pe un adevarat Prooroc
al Domnului. Vorbind despre loan, Mantuitorul spune: "Ce afi iesit sa vedeti in pustie? Un prooroc? Da,
va spun, dar si mai mult decdt un prooroc. Adevar va spun cd, intre cei ndscuti din femeie, nu s-a ridicat
unul mai mare decat loan Botezatorul" (Matei 11, 7 — 11). lar dovada cu fapta este ca Ilisus S-a ldasat
botezat de loan, in lordan. Tn zoatd Evanghelia, dealtfel, Toan este pentru Mantuitorul, un martor al lui
Dumnezeu, de mare incredere; momentul de culme, din viata Sfantului loan a fost, insda, momentul cand,
botezand, descopera, in sfarsit, printre oamenii din vremea lui, pe Hristos-Mesia, In persoana Domnului
lisus, dupd semnul ce i s-a incredintat: "Am vazut Duhul pogorandu-se, din cer, ca un porumbel si a
ramas peste El. Si eu nu-L cunosteam pe El, marturiseste loan, dar Cel ce m-a trimis sa botez cu apd,
Acela mi-a zis: "Peste Care vei vedea Duhul pogoréndu-se si ramdndnd peste El, Acela este Cel ce
boteazd cu Duh Sfdant. Si eu am vazut si am marturisit cd Acela este Fiul lui Dumnezeu (10an 1, 32 — 34).
E ceasul din viata Sfantului pe care-l praznuim astazi, la 7 ianuarie. E ceasul cdnd loan intelege ca, la
Botezul sau in lordan, Domnul Hristos era, de fapt "Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica pacatele lumii”
(loan, 1, 29), Care S-a botezat, adica, pentru noi, El fiind fara de pacat; dar, insasi slujirea Sfantului loan
fata de Mdntuitorul, din clipa aceasta, se schimba si se face o fierbinte daruire pentru Domnul lisus, pdna
la jertfa. Asa, pe doi din cei mai buni ucenici ai sai, Sfantul loan ii indeamna sa se duca si sa urmeze pe
Domnul lisus (loan 1, 35 — 40). lar, cAnd cdtiva din ucenicii sdi incearca sd destepte o pornire de invidie
in inima invatatorului lor, fata de Mantuitorul, Sfantul loan, printr-o zguduitoare inaltime de suflet, le
raspunde: "Un om nu poate sd ia nimic, daca nu-i este dat de sus. Cel ce vine din cer este mai presus de
tofi.

Trebuie ca El sd creascd, iar eu sd md micsorez". (10an 3, 27 — 31); si, iatd, acum, si sfarsitul. In lupta
lui pentru trezirea sufletelor, Sfantul Botezdator nu putea sd nu se intdlneascd si cu pdcatul cel mai
scandalos din tara sa: regele Irod Antipa isi izgonise legiuita sotie si traia acum cu Irodiada, sotia
fratelui sau Filip. loan ii zicea: "Nu se cade, rege, sa ai femeie pe sotia fratelui tau" (Marcu 6, 18). Dar
mdnia Irodiadei nu dormea. Mai intdi, ea a capatat de la Irod, arestarea lui loan §i intemnitarea lui la
Mabherus, dincolo de lordan. La ospatul din ziua nasterii lui Irod, fata Irodiadei, insd, a dansat atdt de
pldcut, ca regele i-a fagaduit orice-i va cere. Si, astfel, prin dansul fiicei sale, Irodiada a avut pe tipsie, de
la rege, capul marelui Prooroc. Prietenul Mirelui s-a mutat la cer, ca Mucenic al Legii Domnului.

‘O%‘O%‘O%‘O» IOX ‘

30 lanuarie 2014: Sfinti Trei lerarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul si loan Gura de Aur

Pe acesti trei Sfinti Parinti: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul si loan Gura de Aur, 1i sarbatorim
astazi laolalta, ca pe cei mai mari invatatori si Pastori ai Bisericii, din toatad istoria crestinatatii. Viata lor
sfanta si invataturile lor alcatuiesc niste indreptari de ortodoxie, vrednice de toata lauda §i increderea.
Este o dovada limpede ca este ratacire sa nu crezi ca ei. Ei aratd la treapta cea mai inalta "drumul
imparatesc” in Biserica Ortodoxd. Ei sunt adevaratii ctitori ai Ortodoxiei. Si pentru cd, pe langd darul
talmdcirii Sfintelor Scripturi, ei s-au nvrednicit si de inalta treaptd a arhieriei, ei sunt cunoscuti
indeobste sub numele de Sfintii Trei lerarhi. Viata lor se afla istorisita la zilele in care se face pomenirea
fiecaruia din ei, in parte. Asa, viata Sfantului Vasile se afld la 1 Ianuarie, viata Sfdntului Grigorie
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Teologul, la 25 lanuarie, iar viata Sfantului loan Gura de Aur, la _ :
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13 Noiembrie si la 27 lanuarie. Astazi praznuim doar roadele pe Facieti owicTong  TTHION. ™
care multa lor stradanie le-a adus Bisericii Mantuitorului Hristos. PN G

Asa, mai intdi, cei Trei lerarhi au trdit toti cam in aceeasi . 4
vreme, adica in secolul 1V, si tofi trei au adus Ortodoxiei si :
Bisericii chezasia si stralucirea sfinteniei unor oameni cu inaltd
stiinta de carte, cunoscand, nu numai adancurile invataturii lui
Dumnezeu din Sfintele Scripturi, mostenita de la Apostoli, ci
pretuind, de asemenea, §i toata stiinta si filosofia pagana a vremii
lor.

Vietuind, apoi, in anii cand Biserica crestind, abia scapatad din
prigonirile cele sdngeroase ale imparatilor romani, ajunsese
primejduita de ereziile de la dreapta credinta, din pricina multimii
invataturilor gresite ce se ivisera, Sfintii Trei lerarhi au dus o
lupta grea si fara incetare, pentru adevarata intelegere, pentru
pazirea dreptei credinte apostolice, cu privire, indeosebi, la dogma
Sfintei Treimi, cea mai de seamd Taind a credintei crestine. Si
invatatura lor a ramas invatatura ortodoxd, de atunci, de azi si de
totdeauna. Fiind toti trei mari ierarhi ai Bisericii, au folosit amvonul, dar fiecare din ei in felul sau.

Stantul Vasile, de pilda, a fost totodata si pastor al mirenilor, dar si mare indrumator al calugarilor.
Cele mai vestite cuvanzari ale lui, din amvon, sunt tdlcuiri din Cartea Facerii si tdlcuiri la Cartea
Psalmilor. Cat priveste randuielile date de el calugarilor, acum 16 veacuri, ele dainuiesc §i astazi.
Vrednic de insemnat este locul pe care Sfantul Vasile il da muncii, aldaturi de rugdciune, in viata
calugarilor. Cu adevarat invatator al mirenilor, el uneste cuvantul cu fapte, chemdnd pe cei bogati sa
sprijine asezamintele crestine intemeiate de el, pentru ajutorarea saracilor, a bolnavilor, a tuturor celor
slabi si neputinciogi din cetate. Mai amintim, in sfarsit, ca Sfantul Vasile si Sfantul loan Hrisostom s-au
straduit si cu infrumusetarea si desavdrsirea Sfintei Liturghii din timpul lor, si cele doua Liturghii:
Liturghia Sfantului loan §i Liturghia Sfantului Vasile, poarta si astazi numele lor si se savdrsesc in
Biserica Ortodoxa, asa cum le-au desavaryit ei.

Tot in felul sau, a folosit amvonul si Sfantul Grigorie de Nazianz. Vorbitor inndscut, poet si mare
teolog, Sfantul Grigorie si-a castigat renumele de "Cuvdntator de Dumnezeu", adica renumele de teolog,
talmacind pe intelesul oamenilor din timpul lui, Taina Sfintei Treimi. Chemat la Constantinopol, cetate
care cdazuse atdt de mult in ratdcirea lui Arie, incdt in toatd capitala imperiului nu mai ramdsese decdt o
singurd Biserica ortodoxd, Biserica Invierii, dupa cinci ani de cuvdntari in aceastd biserica, starea
lucrurilor s-a rasturnat si in toatd capitala, nu mai ramdsese decat o singura biserica a lui Arie, toate
celelalte fiind ortodoxe. Pentru aceasta a si fost el ales patriarh al Constantinopolului. Putini teologi s-au
ridicat la inaltimea si la adancimea teologiei lui. Cele mai vestite din cuvantarile lui sunt Cele cinci
Cuvdntari Teologice, tinute de el in biserica Invierii din Constantinopol.

In ceea ce priveste pe Sfantul loan Gurd de Aur, acesta a folosit amvonul, mai ales, pentru invitarea
mirenilor, chemandu-i spre intoarcerea la Dumnezeu si la milostenie, de la cei mai smeriti, pdnd la cei,
mai semeti, imbarbatandu-i si dojenindu-i si ddndu-le ca pilda viata sa de nevointa, dar si de ddrza
é barbatie. A fost socotit ca cel mai iscusit vorbitor, pe care l-a avut Biserica. Drept marturie a
Y cuvantarilor lui, el a lasat Bisericii, Talmacirea Evangheliei dupa Matei si Talmdcirea celor 14 Epistole
X ale Sfantului Pavel. Talmdcirile lui sunt o adevarata Evanghelie practicad.

X Sfintii Trei lerarhi s-au asemdnat intre ei si prin slabiciunea lor trupeascd. Tofi trei au avut o
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sandtate plapéandd. In slabiciunea vasului lor trupesc sdldsluia insd, taria cea neasemanatd a Duhului §i
cuvantul lor era unit cu fapta. Impodobiti cu asemenea daruri, Sfintii Trei lerarhi au fost slaviti in toatd
lumea crestina, dar, mai cu deosebire, in imparatia dreptcredincioasd de rasarit, atat de mult, incdt, in
chip neasteptat, slavirea lor a ajuns o pricind de dezbinare intre credinciosi, acum aproape o mie de ani
in urmd, pe vremea cand in Constantinopol cdrmuia cucernicul impdarat Alexie, din neamul Comnenilor.
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Erau crestini care-l socoteau pe Vasile mai mare dintre cei Trei lerarhi ca unul care, ca nimeni altii, a
unit cuvantul sau cu fapta. Altii, coborandu-I pe acesta si pe loan, il socoteau fruntas al lor pe Grigorie,
cuvantatorul de Dumnezeu, atdt pentru multimea cuvintelor lui, cele dulci ca mierea, cdt si pentru puterea
si adancimea gandului. Altii, dadeau intdietate lui loan, cel cu gura de aur, mai mester la cuvant decdt
toti si indemnator la aspra pocainta. Si neintelegerea ajunsese atdt de mare, incdt crestinii se impartisera
in cete, care se dusmaneau intre ele.

Deci, facandu-se cinstirea lor piatra de poticnire, Sfintii n-au rabdat o rupturda ca aceasta. Drept
aceea, S-au aratat ei, mai intdi, cdte unul, apoi, toti trei laolaltd, unui, episcop intelept, care pdstorea in
acea vreme cetatea Euhaitelor, anume loan, si i-au grdit asa: "Dupd cum vezi, noi la Dumnezeu una
suntem i nici o vrajba nu este intre noi. Fiecare din noi, la timpul sau, indemnati de Duhul Sfint, am
scris invataturi pentru mantuirea oamenilor. Cum ne-a insuflat Duhul Sfdnt, asa am invdtat. Nu este intre
noi unul intdi si altul al doilea. De chemi pe unul, vin si ceilalti doi. Drept aceea, sculdndu-te, porunceste,
celor ce se invrdjbesc, sa nu se mai certe pentru noi. Ca nevointa noastrd, cdat am fost in viata si dupa
moarte, a fost sa impdcam pe oameni §i sa aducem in lume pace si unire. Uneste-ne, dar, facindu-ne
praznic la cate trei intr-o singurd zi, si instiinteazd cu aceasta pe crestini, cd noi in fata lui Dumnezeu,
una suntem."

Si, ascultand porunca Sfintilor, acest minunat barbat, loan episcopul Euhaitelor, a randuit pomenirea
laolalta a Sfintilor Trei lerarhi, la 30 lanuarie, pe vremea imparatului Alexie Comnenul, adunand, ca
intr-un singur glas, cele trei chemari ale Ortodoxiei: chemarea calugdreasca a Sfantului Vasile, inalta
teologie a Sfantului Grigorie si Evanghelia practica a Sfantului loan. Amintim ca, tot in cinstea Sfintilor
lerarhi, acum trei veacuri, domnitorul Vasile Lupu al Moldovei a indltat minunata Bisericd din lasi, care
a uimit multa lume prin frumusetea podoabelor ei. Cu rugdaciunile acestor Trei lerarhi, Hristoase,
Dumnezeul nostru, si cu ale tuturor Sfintilor, surpd si risipeste ridicarile eresurilor si pe noi, la unire si la
pasnicd asezare, ne pdzeste si cerestii Tale Impadrdtii ne invredniceste, cd binecuvdntat esti in vecii
vecilor! Amin.
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In perioada 15 — 22 Decembrie 2013 in
Parohia ,,Sfanta Maria” din Wellington, Noua
Zeelanda, s-au colindat casele familiilor de
Romani, cantandu-se colinde traditionale
romanesti de Craciun. Bucuria a fost cu atat mai
mare, intru cat colindele au fost cantate de un cor
format din credinciosi din Parohie (15 adulti si 5
copii), iar primirea a fost foarte calduroasa din
partea gazdelor. Corul a fost organizat si dirijat

—~ O

de parintele Nicolae Floroiu, dar este demna de

A

@]

Y apreciat buna vointa a celor ce s-au alaturat corului.

X Dat fiind ca familiile de Romdni sunt situate la distante considerabile, au fost necesare mai

¥ multe zile pentru cuprinderea Parohiei. Astfel in zilele de 15 si 16 Decembrie, au fost colindate
0 familiile aflate in Wellington. In data de 17 Decembrie au fost colindate familiile aflate in zona
! Johnsonsville, Tawa si Porirua. Pe 18 Decembrie colindele s-au cantat la casele Romanilor

aflati in Lower Hutt si Upper Hutt.
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Momentul culminant al colindelor a fost Duminica, 22

Decembrie, cand, dupa savarsirea Sfintei Liturghii, la
care a participat un numar impresionant de credinciosi,
s-a organizat un mic concert de colinde in jurul bradului
de B :

Craciun,
moment
completa
t de aparitia in mijlocul nostru, spre deliciul

copiilor si bucuria celor mari, a Ilui Mos
Craciun. Dupa recitarea catorva poezii de catre
cdtiva copii, Mos Crdaciun le-a impartit daruri. S-
a servit
apoi 0
cafea si o
mica gustare in Centrul Pastoral Misionar ,, Preot
Gheorghe Speranta”.

‘OW‘O%‘O%‘O» XOX

Dupa amiaza, corul de colindatori a mers sa vesteasca
bucuria Nasterii Domnului si familiilor de Romani ce

locuiesc la Levin si Otaki. Colinddtorii au fost de

Noi Romamz Crestini Ortodocsz ne bucuram din
suflet de Praznicul Nasterii Domnului, ca de altfel de
toate  sarbatorile, dar bucuria noastra este
desavarsita doar atunci cand o impartim cu ceilalti.
Noi primim bucurie de la Mdantuitorul si daruim la

randul nostru bucurie! De aceea, multumim din suflet

celor ce s-au alaturat corului si cantarii colindelor cu
bucurie, dar si celor ce ne-au primit cu caldura in
casele dumnealor.

Sarbatori fericite si Anul Nou cu pace si bucurii!

T I I T SRR TR TR TR,

INVATATURI DUHOVNICESTI
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el O

., Cel ce-Mi urmeaza Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietii”. Aceste minunate cuvinte
ale Mantuitorului Hristos au fost foarte frumos talcuite de Sfantul Chiril al Alexandriei a carui pomenire
o savdrsim la 18 ianuarie:

"[i indeamnd iardsi in tot felul si caute ceea ce le este de folos §i s voiascd sd fie indrumati prin
poruncile Lui, in loc sa urmeze nepriceperii lor si sa se lipseascd de insdsi viata vegnicd. Le aratd ca cei

S XX40>
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ce devin mai ascultatori fata de El isi insusesc mai mult folos, fiindca El este bun §i voieste ca tofi oamenii

el O T
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sd se mdntuiascd si sa vind la cunostinta adevarului (I Tim. 2, 4). Dar, deoarece ca Dumnezeu stia ca I Se

vor impotrivi, face ca Ratiunea Sa (Cuvantul Sau) sa lucreze de la inceput potrivit chipului lucrarii
oamenilor ca, atunci cind vor veni asupra lor cele ale stramogilor, sd se faca spre mult folos pentru ei,
daca vor voi si ei sa urmeze Lui.

Aceasta o §i spune Dumnezeu in mod clar. Cdci s-a scris despre cei din Israel ca i-a calauzit pe ei ziua

prin nor §i noaptea intreagd prin lumina focului. Caci, cand strabdteau pustia largd, inaintdnd spre
pamantul fagaduingei, norul le potolea ziua flacara soarelui, se intelege dupa voia lui Dumnezeu,
slujindu-le ca un acoperamdant, iar stdlpul de foc ii calauzea noaptea si, astfel, luptandu-se cu intunericul
si urmdnd focului, scapau de ratdcire, fiind condugsi pe calea dreapta, nesuferind nimic din pricina noptii
sau a focului.

Astfel a putut zice: Cel ce urmeaza Mie, adica cel ce paseste pe urmele invagaturilor Mele, nu va fi
niciodata in intuneric, ci va spori in lumina vietii, sau descoperirea tainelor cu privire la Mine 1i va
conduce la viata vesnica. Domnul, fiind foarte iscusit in cuvinte, nu iritd §i mai mult furia dusmanilor Lui,
spunandu-le direct ca vor ramdne in intuneric §i vor muri prin neascultarea lor, ci le spune aceasta in alt

‘OW‘O%‘O%‘O» IOX ‘

mod, facand ingelesul cuvantului mai bland. Prin cele ce fagaduieste aici, cd cel ce se hotaraste sa-l
urmeze Lui va avea lumina viefii, tot prin ele aratd in mod concentrat cd cei ce refuza sa-1 urmeze vor fi
lipsiti de lumina care poate sd-i ducd la viaga. Caci oare, nu e tuturor vadit si vrednic de aprobat ca cei ce
fug de bunatatea inimii au parte de ceea ce este contrar?

Deci cuvantul Mantuitorului nostru era adevarat si ceea ce a spus cu delicatete era neindoielnic.”

T W W T SRR TR R TR

JURNAL DE GOSPODINA

Prajiturda cu crema de lapte

Ingrediente blat:

> 4oua;

» 150 gr. zahar,

» 70 ml lapte/frisca lichida;

» 60 gr. unt topit;
Ingrediente crema:

» 350 m.l lapte,

» 20 gr. amidon;

» 150 gr. zahar,
Ingrediente sirop:

» 100 gr. zahar,

» 70ml apa;
Ingrediente glazura:

» 100 gr. ciocolata;

» 70 ml friscd,

A
@]
N
X Mod de preparare blat:
A
6]
|

100 gr faina;

50 gr. cacao;

10 gr. praf de copt;
esentd de vanilie.

VVVY

» esentd de vanilie;
» 300 ml. frisca lichida;
» 10 gr. gelatina.

— O
el O

» 1 lingurd cacao;
» vanilie.

Albusurile se bat spuma tare cu un praf de sare si se lasa deoparte. Galbenusurile se mixeazd cu
zaharul, apoi se adauga laptele, vanilia si untul topit. Faina se amesteca cu praful de copt si cacaoa si se
pune in comporzitie. Se omogenizeazd bine, apoi se Tncorporeaza albusurile, cu o spatuld, amestecind
usor.

Comporzitia se imparte in doud parti egale §i se coc doud foi intr-o tava tapetata cu hdrtie de copt,
pentru 10-12 minute, fiecare.

<O>XX<O>
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Mod de preparare cremd:

Laptele se amesteca cu zaharul, amidonul si vanilia. Se pune cratita pe foc si se amestecd continuu
pdna se ingroasd crema. Gelatina se pune in 30 ml apd rece si se lasd sa se hidrateze 10 minute, apoi se
dizolva la microunde. Gelatina se amestecd cu crema de lapte si se lasa sa se raceasca. Frisca se bate
pdand devine rigida, apoi se amesteca cu crema de lapte racitd.

Mod de preparare sirop:

Toate ingredientele se pun ntr-un vas si se fierbe un sirop gros, asemdndtor unei glazuri. Tn tava cu
peretii detasabili se asaza prima foaie de blat si se insiropeazd cu sirop, cu ajutorul unei pensule de
bucatarie. Se pune crema si se niveleazd, apoi se pune cealaltd foaie si se insiropeazd putin. Se pune
tava acoperita in frigider pentru 1 ora.

Mod de preparare glazura:

Ciocolata tocatd se pune pe bain marie Cu frisca lichida si se amestecd continuu pdnd se topeste si se
transforma intr-o glazura lucioasa si curgatoare. Glazura se toarnd peste prdjiturd, se niveleaza si se
lasa sa se racoreasca la temperatura camerei, apoi se pune in frigider si se lasda pana se intareste.

Prajitura se taie cu ajutorul unui cutit incins.

‘O%‘O%‘O%‘O» IOX ‘

Jurnal realizat de doamna Preoteasi Mariana Floroiu
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POVESTEA VORBEI

Cuiul lui Pepelea. Pepelea este un indrdgit personaj popular, sarac, dar vesel si comic, tipul
poznasului istef care, aidoma lui Pdcala, facand pe prostul si nestiutorul, biciuieste apucdturi §i

naravuri. Vasile Alecsandri a scris piesele Arvinte §i Pepelea si Sanziana §i
Pepelea, iar snoavele despre Pepelea au fost adunate in culegerea lui T.
Pamfilie Firisoare de aur. Cea mai cunoscutd, de unde provine §i expresia, este
,, Cuiul lui Pepelea". Pepelea si-a vandut casa, pastrandu-si numai un cui, batut
in peretele unei oddi, cu dreptul de a agdta acolo haina cdciula, etc. In felul
acesta ii facea vizite mereu noului proprietar, spre a se folosi de cuiul care era
proprietatea sa. Asadar, ,, cuiul lui Pepelea" inseamna pretextul nascocit pentru
a stingheri pe altii; motivul subred invocat de cineva spre a se amesteca
intempestiv §i suparator in treburile altora. S-ar putea ca numele sa aiba legatura cu a (se) papali ,,a (se)

Strivi; a (se) terciui”, ce ar lamuri oarecum snoava cu cuiul din celebra expresie romaneascd. Totodata,
Nnu este exclus ca acelasi nume sa provina din limba traca: BABULE ,, Inspiratie; Tdlc, de Poveste”.
In piesa de teatru ,,Sanziana si Pepelea”, eroul, dupa mai multe peripetii, izbuteste sd se insoare cu o

—~ O

domnitd frumoasa foc, in pofida bogatilor sdi rivali. Cat priveste celebrul sau cui, se spune cd Pepelea,
de prea multa sardcie, s-a hotarat sa-si vanda ardtoasa casd pe care o mostenise de la parinti. Zis i
facut. S-a invoit cu un bogdtan din sat, Arvinte, care pusese demult ochii pe casd, sa i-0 dea, dar cu
conditia sa-si pastreze dreptul asupra unui cui din perete, pe care, zicea Pepelea, il batuse acolo un
stramog de-al lui. Crezdand ca a dat de un chilipir, bogatanul s-a invoit si au intarit targul cu un hrisov.

ia, ba sa agate o traistd, apoi venea sa §i-o ia, i tot asa, cd i se acrise cumparatorului. Intr-o zi, flacaul
si-a pus in cui o desaga plind cu felurite merinde — ceapd, branza, slanind, usturoi, nigte murdturi etc. —

Y
§ Numai cd, incd din prima zi, Pepelea intra in casa de cateva ori, ba sd-si pund cdciula in cui, ba sa §i-0
Y

si... n-a mai venit. A trecut mai mult de o saptamdna §i cei ai casei au simfit o duhoare de-{i muta narile
din loc, asa cd... s-au mutat §i ei intr-alt sat, ca sa nu-i mai rddd cei care stiau ce se intamplase. Si-uite-
asa a ramas Pepelea §i cu casa §i cu banii luafi pe ea!
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DESPRE NARAVURI RELE

Cu gchiopu-ntr-un loc sezi,
Te-nvei sa schiopatezi.

Si cineva cdnd locuieste

Cu magarul cel trandav,

Ori par din el se lipeste,

Ori poate vreun alt narav.
Si cu pdacurarul cand trdiesti
Trebuie sa te mdnjesti.

Si ndravu-nraddcinat

Nu poate fi vindecat.

Pentru ca cine orice-nvata
Nu uitd in viaga.

Fiecare stie ca buba cap nu face
Pana nu se coace.

Si rana dacad se deschide,

Anevoie se Tnchide.

Si de multe ori din zgrabunta cea mica
Bubd mare se ridica.

Totdeauna foc dupa foc,

Rau dupa rau,

Adaptare dupa Anton Pann

Dar insa toate

Tot dupéd neam merg,

La tulpina lor alerg.

Din radacina cea rea
Odrasleste smicea rea.
Multi zic: Meserie are bund,
Insd ea nu schimbd firea,
Nici starpeste naravirea.

Pentru ca pomul lesne se-ndrepteaza,
De mic pdn’ se-ncovoiaza.

Caci orice, cand o data s-a strambat,
Anevoie-i de-ndreptat.

Si firile cdnd se incurca

Anevoie se descurca.

De aceea da-i, sa nu se nardveascd,
Nu-/ lasa sa se sfinteasca.

Ca, pamantul pana nu-I calca,

Oale nu poate sa-| faca

Si copilul nepedepsit

Ramdne neprocopsit.

TN I I T SRR TR TR TR

COLTUL COPILARIEI

Odatd, vara, pe-aproape de Mosi, md furisez din casda si ma duc, ziua-n amiaza-mare, la mos Vasile,
fratele tatei cel mai mare, sa fur niste cirese,; cdaci numai la dansul si inca la vro doua locuri din sat era
cdteun cires varatic, care se cocea-palea de Duminica Mare. Si ma §
chitesc eu in mine, cum s-o dau, ca sa nu ma prinda. Intru mai intdi in
casa omului si ma fac a cere pe lon, sa ne ducem la scaldat.

— Nu-i acasa Ion, zise matusa Mdarioara, s-a dus cu mosu-tau Vasile
sub cetate, la o chiua din Codreni, s-aduca niste sumani. Cdci trebuie sa
va spun ca la Humulesti torc si fetele si bdietii, si femeile si barbatii; si

de lon Creanga

se fac multe giguri de sumani, si ldi, si de noaten, care se vind §i

panurd, si cusute; si acolo, pe loc, la negustori armeni, veniti inadins din alte targuri: Focsani, Bacau,
Roman, Targu-Frumos, si de pe aiurea, precum si pe la iarmaroace in toate partile. Cu asta se hranesc
mai mult humulestenii, razesi fara pamanturi, si cu negustoria din picioare: Vite, cai, porci, oi, brdnzd,
lana, oloi, sare si faind de papusoi;, sumane mari, genunchere si sardace; itari, bernevici, camesoaie,
laicere si scorturi inflorite; stergare din borangic alese, si alte lucruri, ce le duceau lumea in tirg de

‘OW‘OW‘OW‘O» O O WO»XX‘O»X

‘OW‘OW‘OW‘O»X}OX

el O

O>XX<O>

IOX el O T




‘O»W‘O»W‘O»W‘O»X x<o>x x<o>x X<O>X X<O>XX<O>X

vanzare, sau joia pe la mandstirile de maici, carora le vine cam peste mand targul. Apoi dar, mai ramdi

sandtoasa, matusa Marioara! vorba de dinioarea; si-mi pare rau ca nu-i varul lon acasa, ca tare-as fi
avut placere sa ne scaldam impreund...

Dar n gandul meu. Stii c-am nimerit-o? bine ca nu-s acasa, i, de n-ar veni degrabd, si mai bine-ar
fil... Si, scurt si cuprinzator, sarut mdana matusei, lUdndu-mi ziua bund, ca un bdiat de treabd, ies din casd

cu chip ca ma duc la scaldat, ma supuresc pe unde pot si, cand colo, ma trezesc in ciresul femeii si incep a
carabani la cirese in sdn, crude, coapte, cum se gaseau. Si cum eram ingrijit si md sileam sa fac ce-0i
face mai degraba, iaca matusa Marioara, c-o jordie in mana, la tulpina ciresului.

— Dar bine, ghiavole, aici ti-i scaldatul? zise ea, cu ochii holbatdti la mine; coboard-te jos, talharule,
cd te-oi invata eu! Dar cum sa te cobori, caci jos era prapadenie! Dacad vede ea si vede ca nu ma dau,
zvdrr! de vro doud-trei ori cu bulgari in mine, dar nu ma chiteste. ApOi incepe a se aburca pe cires in sus,
zicdnd: Stai, mai porcane, ca te captuseste ea, Mdarioara, acus! Atunci eu ma dau iute pe-o creangd, mai

spre poale, si odata fac zup! in niste cdnepd, care se intindea de la cires inainte si era cruda si pand la
brau de nalta. Si nebuna de matusa Marioara, dupd mine, §i eu fuga iepureste prin cdnepad, si ea pe

‘O%‘O%‘O%‘O» IOX ‘
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urma mea, pand la gardul din fundul gradinii, pe care neavdind vreme sd-l sar, 0 cotigeam Thapoi, iar prin
cdnepd, fugind tot iepureste, si ea dupd mine pdand-n dreptul ocolului pe unde-mi era iar greu de sarit, pe
de laturi iar gard, si harsita de matusa nu ma slabea din fuga nici in ruptul capului! Cat pe ce sa punda
mdna pe mine! Si eu fuga, si ea fuga, si eu fuga, si ea fuga, pand ce dam cdnepa toata palanca la pamdnt;
cdci, sa nu spun minciuni, erau vro zece-doudsprezece prdjini de canepd, frumoasa si deasa cum ii peria,
de care nu s-a ales nimica. Si dupd ce facem noi trebusoara asta, matusa, nu stiu cum, se incdlceste prin
cdnepad, ori se impiedica de ceva, si cade jos. Eu, atunci, iute ma rdsucesc intr-un picior, fac vro doud
sarituri mai potrivite, ma azvarl peste gard, de parcad nici nu l-am atins, si-mi pierd urma, ducandu-ma

acasd $i fiind foarte cuminte in ziua aceea.... Dar mai in deseard, iaca si mos Vasile, cu vornicul si
paznicul, striga pe tata la poarta, ii spun pricina si-l cheama sa fie de fata cand s-a ispasi canepa §i
ciregele... cdci, drept vorbind, si mos Vasile era un carpanos s-un pui de zgarie-brdnzd, ca si matusa
Marioara. Vorba ceea: A tunat si i-a adunat. Insd degeaba mai clampdnesc eu din gurd: cine ce are cu
munca omului? Stricdaciunea se facuse, si vinovatul trebuia sa plateasca. Vorba ceea: Nu plateste bogatul,
Ci vinovatul. Asa si tata: a dat gloaba pentru mine, si pace buna! Si dupd ce-a venit el rusinat de la
ispasd, mi-a tras o chelfaneald ca aceea, zicand.:

— Na! saturd-te de cirese! De-amu sd stii ca ti-ai mancat liftiria de la mine, spanzuratule! Oare multe
stricdciuni am sda mai pldtesc eu pe urma ta? Si iaca asa cu ciresele; s-a Implinit vorba mamei, sarmana,

iute si degrabd: Cid Dumnezeu n-ajutd celui care umbld cu furtisag. Insa ce ti-i bund pocdinta dupd
moarte? D-apoi rusinea mea, unde o pui? Mai pasa de da ochi cu matusa Marioara, cu mos Vasile, cu
varul Ton si chiar cu bdietii si fetele din sat; mai ales duminica la biserica, la hord, unde-i frumos de
privit, si pe la scaldat, in Cierul Cucului, unde era batelistea flacailor si a fetelor, doriti unii de altii, toata
saptamana, de pe la lucru! Ma rog, mi se dusese buhul despre pozna ce facusem, de n-aveai chip sa scoti
obrazul in lume de rugine; si mai ales acum, cand se ridicasera cateva fete frumusele in sat la noi i
incepuse a ma scormoli i pe mine la inimd. Vorba ceea:

— Mai loane, dragi ti-s fetele?

— Dragi!

— Dar tu lor?

— Si ele miel...
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Cantec pentru copii

Cantecul acesta minunat (Mama)
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Can te ces fta
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Pen tru mea lam
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sa-i spun cat iu besc,

tu iesc Pe ma ma mea, dra ga mea

Catarul cu clopotei
de Grigore Alexandrescu

Deundazi un vacar de sat
Catarului i-a atarnat
Salba de clopotei,
Numindu-I el ingrijitor

Si inainte mergator
Ciredei de vitei.

Insa curdnd s-a-ncredintat
Ca s-a facut mare pdcat
Cu bietul dobitoc,

Care, cat s-a simfit

Asa impodobit,

Striga: "O, ce noroc!

In sfarsit, iatd-md chemat
La gradul ce am meritat.
Meritul meu recunoscut

Cum socotiti si dumneavoastrd,
Dar eu gindesc cda-n tara noastra
Se afld asa dregator,

Numit chiar excelenta,

Ce cu catarul sundtor

Cantecul acesta minunat
Pentru mama mea l-am invatat
Ca sa-i spun cét o iubesc,

Cdt de mult o pretuiesc

Pe mama mea,

Pe draga mea.

Ea imi sta alaturi zi de zi
Si md ocrotegte orice ar fi
Ldnga ea, e mai usor
Orice nor e trecator,

Cu mama mea,

Cu draga mea.

Cantecul acesta delicat

Pentru mama mea l-am invagat
Ca sa-i spun cét o iubesc,

Cdt de mult o pretuiesc

Pe mama mea,

Pe draga mea.

De lumea toata e vazut.
Acum de sus am sa tratez
Soiul dohitocesc;

Pe nimeni nu mai salutez,
Cdci prea ma umilesc."”
Asa zicand, aga facu,

Si plin de ingamfare

El clopoteii incepu

Sa-i sune foarte tare;
Asa de tare ii sund,

Cat mintea i se rasturna;
Si el care june fiind
Trecea de cam smintit,
Acum mai mult imbatranind
De tot a-nnebunit.

Poate da concurenta,
Care se crede om de stat,
Chiar §i politic insemnat,
S$i care netagaduit

De clopotei este smintit

Pagini realizate de doamna Preoteasi Mariana Floroiu
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SA FACEM CUNOSTINTA...

Prima femeie inginer din lume, a fost roméanca Elisa Leonida Zamfirescu
(n.1887 — m.1973), care in tard a fost respinsa in incercarea de a intra la Scoala de

Poduri si Sosele (actualul Institut Politehnic ) ; ea pleaca la Berlin, unde se inscrie
la Academia Regala Tehnicad, fiind prima femeie-student la aceastd institutie de
invatamant i, astfel, in 1912 devine prima femeie-inginer din lume. Revine in tard,

unde activeaza la conducerea Institutului Geologic Roman din
Bucuresti.

Prima femeie arhitect din lume, a fost romanca Virginia Andreescu-Haret (n.1894 —
m.1962), care a fost nepoata pictorului lon Andreescu , casatorita cu fiul reformatorului
invatamantului romdnesc, academician si ministru, Spiru Haret. Ea a lasat o opera
arhitecturald deosebitd in tard si un mare renume mondial.
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SFATUL MEDICULUI

Dureri de piept - Embolismul Pulmonar

Embolismul pulmonar reprezinta obstructia unei artere pulmonare. Odata ce artera este obtruata,
de obicei de unul sau mai multi emboli, nivelul de oxigen din sénge scade iar
presiunea pulmonara creste.

Embolismul pulmonar cauzat de trombi mari poate determina moarte subitd, de
obicei in 30 de minute de la aparitia simptomelor. Trombii de dimensiuni mai mici
I/ pot determina leziuni ireversibile la nivelul inimii si plamanilor.

Y Simptomele embolismului pulmonar pot include:
S - Dispnee (senzatia lipsei de aer) aparuta subit (brusc);

- Junghi toracic apdrut subit care se accentueazd la inspirat adanc sau la
tuse;

- Cresterea frecventei cardiace; Cregsterea frecventei respiratorii;
Transpiratii; Anxietate;
- Tuse cu sputa sangvinolenta (secretie cu sange care provine din cdile respiratorii);

- Lesin; Palpitatii; Semne de socC.

Embolismul pulmonar poate fi dificil de diagnosticat, deoarece simptomele sale pot fi identice sau
similare cu acelea ale altor afectiuni, cum ar fi infarctul miocardic, atacul de panica sau pneumonia. De

—— O
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asemenea, unii pacienti cu trombembolism pulmonar nu prezintd nici un simptom. Existd multe alte cauze
care pot determina simptome identice cu cele din trombembolismul pulmonar, de aceea in cazul in care
aveti dureri de piept sau dificultate in respiratie, va recomandam sa apelati la serviciile de urgente
(Emergency Department / Ambulance).
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Rubrici realizate cu ajutorul domnului Dr. Daniel Dinicd.
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MEDITATII

Rugidciune
de Vasile Militaru
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Marire Tie, Doamne Sfinte,

Ca mi-ai dat viatd, o comoard —
Mi-ai dat lumina, mi-ai dat minte
Si toate cdte ma-nconjoara.

Sa fiu mereu iubit de Tine
Eu voi munci din rasputere,
Mereu voi face numai bine
Si voi fi numai mdngdiere.

Voi inflori prin fapte bune

Asa cum infloreste marul

Si-n toatd vorba mea voi spune
De-a pururi numai adevarul.

Cu tofi copiii voi fi frate
Si nu voi sti ce este ura

Spre clevetiri §i nedreptate
Eu, Doamne, n-oi deschide gura.

Flamandului s-astdmpar chinul
Voi frange pdinea mea in doud
Voi fi curat precum e crinul
Scaldat in boabele de roua.

Cu mila inima-mi va bate

Si voi iubi cu mila sfanta
Pe orisicare vietate

Ce-n lumea asta nu cuvantd.

Asa ma leg, cu dor fierbinte,
Sa-mi fie fapta §i cuvantul
Si-asa ajuta-mi, Doamne Sfinte,
Cum imi voi tine legamantul.
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DONATI

Donatiile individuale ne ajutd sa completam misiunea noastra si ne permit sa extindem asistenta religioasa cdtre
toti fratii nostri in Hristos pe plan social, cultural si spiritual, conform invataturilor Sfintei Evanghelii. Parohia

noastrd este o Organizatie religioasd non-profit si este scutita de impozit, iar donatiile dumneavoastra
sunt calculate ca o deducere de taxe, pe care fiecare ar trebui sa o obtind la sfarsit de an.
Pe baza informatiilor oferite de dumneavoastra, atunci cdind faceti o donatie in contul nostru,

—~ O

va vom trimite o Scrisoare de donatie, ca dovada pentru deducerile fiscale.

Asteptam si apreciem foarte mult donatiile dumneavoastra si pentru tiparirea Revistei Parohiale.
Daca aveti nevoie de informatii suplimentare, va rugam sa nu ezitati sa ne contactati!
Datele noastre bancare sunt:

Banca: ANZ Bank
Nume cont: Parish Saint Maria Wellington
Numarul de cont: 06-0574-0073110-00

Va multumim!
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