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+ MIHAIL,
CU HARUL LUl DUMNEZEU EPISCOP AL EPISCOPIEI ORTODOXE ROMANE A
AUSTRALIEI SI NOII ZEELANDE

Preacucernicilor preoti si tuturor binecredinciosilor crestini din eparhia Noastra, har, pace,
sanitate si intru toate bunavoire, cu prilejul Tnvierii Domnului, iar de la Noi arhieresti si parintesti
binecuvantari.

A INVIAT HRISTOS BUCURIA CEA VESNICAV/

1




“A inviat! Nu este aici. lata locul unde L-au pus. Dar mergeti si spuneti ucenicilor Lui si lui
Petru ca va merge in Galileea, mai fnaintelﬁ \/\0[1'2 ffc?lp, ]fl veti vedea, dupda cum v-a spus ~ (Mc.
16,6-7). VIVRG 6

Tubiti frati si surori in Domnul, DHOMNY

HRISTOS A INVIAT!

Minunea Invierii Domnului Hristos ne descoperd tuturor iubirea lui Dumnezeu pentru
intreaga creatie. Sfantul loan Evanghelistul ne spune in acest sens: “Atdt de mult a iubit

s\b/l

Dumnezeu lumea, incat pe Fiul Sau cel Unul-Nascut L-a dat, ca oricine crede in El sa nu piara ci
sa aibe viata vesnica “(In.3,16 ).

Pentru aceasta se cuvine In aceastd zi a bucuriei, cand Hristos Domnul inviazia ca un
Atotputernic, eliberand lumea de povara pacatului, daruindu-i viatd, sa aducem multumire
Bunului Dumnezeu pentru ci ne-a invrednicit si anul acesta si praznuim ziua Invierii si a Vietii,
izvoratoare de nadejde. Astdzi Hristos zdrobeste incuietorile iadului si puterea mortii, chemand
intreaga suflare la bucuria vietii vesnice. Cantarea bisericeascd spune: “Cerurile sa se veseleasca
dupa cuviinta si pamantul sa se bucure si sa praznuiasca toatda lumea cea vazutd §i cea nevazutd
ca a inviat Hristos, bucuria cea vesnica“.

Sfantul Toan Gura de Aur marturiseste si impreuni cu el intreaga Biserica, zicand: “Inviat-a
Hristos si viata stapaneste. Inviat-a Hristos §i nici un mort nu este in groapd”, (Sf. loan Guri de
Aur, Cuvant de invatatura la Sfanta si Luminata zi a slavitei si mdantuitoarei Invieri a lui Hristos, Dumnezeul nostru,
Slujba Utreniei din noaptea. Sfintelor Pasti, in Penticostar, Ed. 1.B.M.B.O.R., Bucuresti,2012, pg.25.), Caci
moartea este biruita si viata isi continua existenta in vesnicie. De aceea si Sfantul Apostol Pavel
zice: “Unde iti este moarte biruinta ta? Unde iti este moarte boldul tau? (I Cor. 11,55).

Invierea Domnului devine astfel arvuna invierii de obste -a tuturor 0amenilor, izvorul
nddejdii noastre in Dumnezeu, biruinta Luminii asupra intunericului si a binelui asupra pacatului.
Aceasta speranti a noastrd vine din glasul ingerului care a vestit Tnvierea Domnului, vine din
marturisirea apostolilor pe care pe au facut-0 pana la marginile pamantului, din sangele martirilor
care si-au jertfit viata pentru a marturisi pe Hristos cel Inviat din morti.

Iubiti credinciosi si credincioase,

Lumina Tnvierii lui Hristos s-a perpetuat si se salasluieste in chip tainic prin Biserica. Aici,
fiecare credincios, prin vestirea Evangheliei, prin primirea Sfintelor Taine, prin rugaciune si fapte
bune ale iubirii de Dumnezeu si de semeni, se nevoieste sa ‘dobandeascd viata vesnica. Pentru
aceasta ne curdtim de pacate prin Sfanta Taind a Spovedaniei si ne impartdsim cu Sfantul Trup si
cu Sfantul Sange, care ni se daruieste ca “medicament si arvuna a nemuririi’’ (Sf. Ignatie Teoforul,
PSB, vol I, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 1979, p.164).

In acest context intelegem cantarea bisericeascd caremne cheami: “Veniti sd bem bduturd

stricaciunii~cel izvordt din

Mormantul lui Hristos, in
IBMBOR, Bucuresti, 2012, p. 1

ea a lll-a, Penticostar, ed.




Prin glasul Bisericii, sunt chemati toti oamenii sa se apropie cu fricdi de Dumnezeu, cu
credinta si cu dragoste. Printr-o pregatire co in\ '(,\}f z
prin traditie, crestinii isi curatesc sufletul péﬁ ﬁT—L pr‘irﬁi]: pe Hristos Euharistic si astfel, odata cu
primirea luminii de Pasti, care ni-L arath)pe|[Hfistos| cel Inviat, eliberati de cele lumesti, sa 1l
primim pe Hristos din Sfantul Potir, care ni se daruieste ca hrand, ca mangaiere, curdtie si
intarire.

asind pe urmele lui Hristos si ale apostolilor,

Asa cum Hristos a intrat in cele mai intunecate laturi ale iadului si i-a eliberat pe cei morti
din intuneric si de moarte, tot asa El intrd prin Sfanta Impartasanie “in toate incheieturile, in
rarunchi si in inima si arde spinii tuturor pdcatelor, curateste sufletul, sfinteste gandurile,
curdteste, spala si indrepteazad, intelepteste si lumineaza” (Rugdciunea a-111-a a Sf. Simeon Metefrastul,
Multumire dupd Dumnezeiasca Impartasire, Liturghier, p. 369-370).

Aceastd credintd a Sfantului Simeon pe care impreund o marturisim, In rugdciunea de
multumire, afirmand cd prin impartdsirea cu Sfintele Taine, ne curdtim, ne indreptim, ne
inteleptim si ne lumindm, unindu-ne cu Hristos, izvoraste din cuvintele Sfintei Scripturi. Dupa
lepadarea lui Petru si fuga ucenicilor de frica iudeilor, acestia plang si se tanguiesc si prin aceasta
dobandesc iertarea. Ingerul Domnului * imbricat in vesmant alb” vesteste femeilor mironosite
Invierea Domnului Hristos si odati cu aceasta transmite si apostolilor vestea iertarii lor, zicAnd:
“mergeti si spuneti ucenicilor Lui si lui Petru ca va merge in Galileea, mai inainte de voi; Acolo
11 veti vedea, dupd cum v-a spus”(Mc.16,6-T).

Asadar sa raspundem chemarii Lui, cercetdnd adancul sufletului nostru, cu credinta, cu
dragoste si cu multa smerenie.

Dreptmaritori crestini,

Avand calea spre Imparitia lui Dumnezeu deschisi prin Invierea Domnului Hristos, prin
umilinta si prin jertfa, sa ne apropiem mereu de lisus Hristos prin smerenie, care este poartd spre
Dumnezeu. In acest fel ne nnoim sufletul si dobandim pacea lui Hristos, pe care au primit-o
ucenicii Domnului dupa Inviere. Aceasti pace a Domnului Hristos atat de necesard astizi, cand
lumea este cuprinsa de atatea conflicte, aceasta liniste a sufletului de care avem atata nevoie cu
totii, este conditia desavarsirii morale la care suntem chemati astazi.

Totodata, nu trebuie sa uitdm ca in calea aceasta de dobandire a desavarsirii, avem in
ajutorul nostru, crucea lui Hristos. Daca rdspundem chemarii lui Hristos si urmam invatatura Sa,
duhul nostru inviaza spre viata adevarata in Hristos. Aceasta €ste invierea duhovniceasca de care
s-au invrednicit sfintii. Ca si crestini, botezati in Biserica slavei Dumnezeului celui viu, putem si
noi sa ne invrednicim de bucuria comuniunii-cu Hristos Inviat, daca Ii urmam invatatura si ne
unim cu El. Trebuie insd sa tinem seama de doud conditii esentiale: curatia si simplitatea.

Acestea “sunt-doud aripi prin care omul se inalti mai presus de cele pamantesti” (Nichifor
Crair?ic, Cursuri de Mistica,Deisis, Sibiu,2010, p.579).

\Unirea cu Hristos pe car N ca si cr i 1n viata ca se face asadar numai
eram mo i elilen ut vii, impreund

prin Bisericd, pentru cd ‘p




cu Hristos” (Efes. 2,5) si "ingropati fiind impreuna cu El prin Botez, cu El am si inviat prin
credinta in lucrarea lui Dumnezeu, Cel ce L- fq iat pe El din morti” (Colos.2,12).

Aceasti bucurie a Invierii Domnului lﬁ iétlé /ié (‘c'dﬂrindé inima si sufletul fiecaruia dintre
dumneavoastrd. Sa luim aminte la frumusetilé {ddhovdicesti netrecdtoare, luand lumina din
lumina Domnului cel Inviat. Si ne imbratisim friteste, unii pe altii, iertind greselile fratilor
nostri dupa cum Hristos ne-a indemnat, si asa sa cantam, marturisind cu totii:

“Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte cilcind, si celor din morminte viata
daruindu-le” (Troparul Tnvierii).

La acest praznic luminos, rog pe Domnul Hristos Cel Inviat, si reverse belsug de har, de
pace si de bucurii in casele dumneavoastra si in sufletul fiecaruia.

Totodata, va adresam alese urari de sanatate si impliniri, impreuna cu salutul pascal:

HRISTOS A INVIAT!

Al vostru cdtre Domnul rugator,
+ MIHAIL
Episcopul Ortodox Roman al Australiei si Noii Zeelande

- -

ACTIVITATEA TIPOGRAFICA IN TARA ROMANEASCA
INTRE SECOLELE XVI - XVIII (D)

Incd din primii ani ai secolului al XVI-lea, mediul cultural-artistic al Tarii Romanesti a
preluat unele inovatii din marile centre culturale europene, cea mai importanta fiind tiparul, care
avea sa schimbe, pe termen lung, starea
culturala a intregii societati.

Primele carti liturgice ortodoxe au fost
tiparite la sfarsitul secolului al XV-lea la
Cracovia, capitala de atunci a Poloniei si la
Cetinje, in Muntenegru, in limba slavona.
Tipografia de la Cetinje a fost adusd in
Muntenegru de la Venetia — unul din cele mai
mari centre de productie a cartii din Europa —
de catre un . principe ortodox, Gheorghe
Cernoevici, care i-a dat-o in.grija unui calugar
carturar, Macarie.-Fiind insd Muntenegrul ocupat de ostile otomane, ieromonahul Macarie a venit
in Tara' Romaneascd, unde domnea RaduWoda cel Mare (1495

\Pastrandu-si autonomiagfaf eriul Oto Tara Ro ca a putut juca un rol de
sprijin pentru Biserica de [ 1 Dunare, inelt ceea ifuzarea de carte
bisericeasca, rol ce s-a confirmat de-a lungul secolelor de stipanire otomana. In fruntea Bisericii




se afla acum mitropolitul de neam sarb Maxim Brancovici si el fugar din pricina turcilor, care a
sustinut instalarea tipografiei la Manastirea Dealu, frumoasa ctitorie a lui Radu cel Mare, in
apropiere de capitala domneasca de la Targoviste.

Astfel, domnitorul Radu cel Mare a introdus tiparul in Tara Romaneascd, primele carti
aparand de sub teascurile tiparnitei instalate la manastirea Dealu. Aici s-au tiparit, sub ingrijirea
ieromonahului Macarie, trei carti bisericesti in limba slavona: un Liturghier (1508), un Octoih
(1510) si un Evanghelier (1512). Liturghierul slavonesc, pare a fi o traducere facuta de patriarhul
Nifon al Constantinopolului, in timpul sederii acestuia in Tara Romaneasca. Octoihul slavonesc,
din 1510, este o lucrare mixta si a aparut in vremea domniei lui Vladut cel Téanar.
Tetraevangheliarul slavonesc, din 1512, tiparit in timpul lui Neagoe Basarab, cuprinde cele patru
evanghelii agezate n ordinea canonica: Matei, Marcu, Luca si loan. latd cateva randuri din
cuvantul domnitorului scris la sfarsitul acestei carti (traduse din slavona):

,Pentru cd Dumnezeu, Cel caruia intru Treime ne Inchindm, a binevoit sa umple Biserica Sa
cu carfi sfinte pentru folosul cititorilor, drept aceea si eu, intru Hristos Dumnezeu
binecredinciosul si de Dumnezeu pazitul si domn insusi ~é‘tépénitor Io Basarab /.../ am ravnit
pentru aceasti de suflet mantuitoare carte Tetraevanghel, cu ajutorul Sfantului Duh si cu
dragostea citre sfintele Biserici /.../. Rog deci pe cei tineri, pe cei varstnici si pe cei batrani, care
veti citi sau veti scrie, pentru dragostea lui Hristos, sa indreptati iar pe noi care cu osardie ne-am
trudit la aceastd lucrare, sd ne binecuvantati, pentru ca impreuna slavind pe) Tatil, din care sunt
toate, pe Fiul, prin care sunt toate, si pe Duhul Sfant, intru care sunt toate, s aflam aici pace si
mila, iar dincolo s3 ne bucurdm de lumina si fericire T

Intrerupta pentru o perioadi g ’-‘f" ctivi (-’ la man stlrea Dealu a fost
reluatd, incepand cu anii 1544-1 ¢ (PO g ic L1 bavici, un sarb in
exil. Acesta invatase mestesugt § Oréang Sgrbia, dorea sa puna
acest mestesug in slujba ortodq c 12 -otrOplta de otomani 1-

au facut si pe el sa treaca la ﬁqr \ ’“\ {ﬂ 0 faﬁe venetiana. )

Astfel, s-au tiparit in contintta ] Sfitru/viata Bisericii. In
perioada anilor 1545-1547 sunt tipdrite ) ca datd si loc, alt
Molitvelnic slavon 1n anul 1545 Qu 1ndlca§1a precisa a—loculul de ﬁ’ ite ,In cetatea de scaun
Targoviste” si un Apostol, a carul mtprlmalcs a_t:eal-rza-(y rt1e 1547, ,in capitala
Targoviste”. .- -

La tiparirea acestor carti sunt mentlonatl dor-mesten tl@&f de origine sarba, calugarul
Moisi si Dimitrie Liubavici, care si-au desfasurat activitatea in tipografia de la manastirea Dealu,
in timpul domniei lui Radu Paisie(1535-1545) si a mitropolitilor Varlaam si Anania. Dintre
cartile tiparite de Dimitrie Liubavici la Targoviste, o deosebita importanta prezinta Apostolul din
anul 1547, fiind prima comanda tipografica, din Suceava pentru Targoviste.

O alta tiparitura executatd de Dimitrie Liubavici la Targoviste a fost Evangheliarul slavon
(1546-1551) pentru domnul Moldovei, Ilias Rares. Cartile tiparite la acea vreme in Targoviste au
fost in numar de cinci. Dintre toate aceste realizari tipografice mentionam Molitvelnicul
slavonesc (1545), decorat cu xilogravuri, cu doud frontispicii ornate, cu stema tarii si cateva
monograme.




PAGINI DE CATEHISM

DESPRE SFANTA SCRIPTURA (11)

Ce cuprinde canonul cartilor Noului Testament?

Canonul Noului Testament cuprinde 27 de
carti si anume:

1. Sfanta Evanghelie dupa Matei;

2. Sfanta Evanghelie dupa Marcu;

3. Sfanta Evanghelie dupa Luca;

4. Sfanta Evanghelie dupa loan;

5. Faptele Sfintilor Apostoli;

6. Epistola Sf. Apostol Pavel catre Romani

7. Epistola I a Sfantului Apostol Pavel catre
Corinteni;

8. Epistola a Il-a Sfantului Apostol Pavel
catre Corintenti;

9. Epistola Sfantului Apostol Pavel catre Galateni;

10. Epistola Sfantului Apostol Pavel catre Efeseni;

11. Epistola Sfantului Aposlol Pavel catre Filipeni;

12. Epistola Sfantului Apostol Pavel catre Coloseni;

13. Epistola | a Sfantului Apostol Pavel citre Tesaloniceni;

14. Epistola a I1-a a Sfantului Apostol Pavel catre Tesalonicent;

15. Epistola I a Sfantului Aposlol Pavel catre Timotei;

16. Epistola a I1-a a Sfantului Apostol Pavel catre Timotei;

17. Epistola Sfantului Apostol Pavel cétre Tit;

18. Epistola Sfantului Apostol Pavel catre Filimon,;

19. Epistola Sfantului Apostol Pavel citre Evrei;

20. Epistola Sobornireasca a Sfantului Apostol lacob;

21. Epistola | Soborniceasca a Sfantului Apostol Petru;

22. Epistola a I1-a Soborniceasca a Sfantului Apostol Petru;

23. Epistola I Soborniceasca a Sfantului Apostol loan;

24. Epistola a Il-a Soborniceasca a Sfantului Apostol loan;

25. Epistola a I11-a Soborniceasca a Sfantului Apostol loan;

26. Epistola Soborniceasca a Sfantului Apostol luda;

27. Apocalipsa Sfantului loan Teologul.

Cand au fost scrise cartile Vechiului si Noului Testament?

Cartile Vechiului Testament au fost scrise Tnainte de Hristos, intr-un rastimp de peste o mie
de ani (1400-400). Cartile Noului Testament au fost scrise in veacul I, cele mai multe nainte de
anul 70. Numai cértile Sfantului Ioan Evanghelistul si Teologul au fost scrise Intre aceasta datd si
sfarsitul veacului I.

Ce inseamna Vechiul Testament si ce inseamna Noul Testament?

In vorbirea obisnuitd cuvantul ,, Testament” inseamna hotirarile luate de cineva in scopul de
a fi respectate dupa moarte. Cu acest inteles si pe temeiul descoperirii date prin Sfantul Apostol
Pavel in Epistola catre Evrei (9. 15 si urm.), Sfintii Parinti au invatat ca cele doud Testamente -




cel Vechi si cel Nou — aratd vointa lui Mesia de a face mostenitori ai Imparatiei vesnice pe cei ce
vor crede in El.

Cand e vorba despre Sfanta Scriptura a Vechiului Testament si a Noului Testament, cuvantul
,»lestament” mai are si inteles de ,,legamant”. El e ,,Legamantul” dintre Dumnezeu si om, facut
indata dupa caderea acestuia, prin fagdduinta datd de Dumnezeu primilor oameni cd samanta
femeii va zdrobi capul sarpelui. Acest legamant, pe cale de a fi uitat de oameni, a fost reinnoit
fata de Patriarhul Avraam (Facere 12. 1-4), apoi a fost incheiat, in scris, pe muntele Sinai, Tntre
Dumnezeu si poporul evreu (Iesire 20). Despre acest legamant vorbeste Sfantul Apostol Pavel in
Epistola catre Evrei (9. 15 — 28).

Toate scrierile care cuprind legea si Proorocii formeaza Legamantul Vechi, adica
Testamentul Vechi, fiindca vorbesc despre acel Legamant, fiindca sunt date Tnainte de Hristos si-
si afla implinirea si desavarsirea in El.

Scrierile sfinte, date dupa Hristos, formeaza Legamantul nou, adicd Testamentul Nou,
fiindca vorbesc despre noua legatura facutd la Cina cea de Taina intre Dumnezeu si oameni,
,legea cea noua”, adusa lumii de Domnul nostru lisus Hristos (Matei 26. 28).

Sfantul Apostol Pavel aratd in chip lamurit invatatura despre cele doud Testamente. Vorbind
despre jertfa Mantuitorului, el zice: ,,Si pentru aceasta El (Hristos) este Mijlocitorul unui nou
testament, ca prin moartea suferita spre rascumpdrarea greselilor de sub intdiul testament, Cei
chemati sa ia fagaduinta mostenirii vesnice. Caci unde este testament, trebuie neaparat sa fie
vorba despre moartea celui ce a facut testamentul. Caci un testament ajunge temeinic dupad
moarte, fiindca nu are nici o putere catd vreme traieste cel ce l-a facut. De aceea, nici cel dintai
N-a fost sfintit fara sange” (Evrei 9. 15 — 18).

Ce inseamna ,,Evanghelie”?

»Evanghelie” Tnseamna ,,veste buna

9%

. Cuprins i aduce lumli vestea buna care
mangaie sufletele: venirea Mantuitq ",‘,un ita f i ament, apo 1nvatatura faptele,
patimile, moartea si slavita Lui in mantuirea lumii.

(N C pen
Ce inseamna ,,Apostol”? , '} % i P - /
Cuvantul ,,Apostol” inseafi Ty 5 0PI L% “pe cei doisprezece
Apostoli, care au fost trimigi-la ‘o uire de . ] sl Iristos. Acestia sunt:
Petru si Andrei, lacob si loanyF _ Y10 o t ui Alfeu si Levi ce se
zice Tadeu, Simon Zilotul si Tuda g0 14~ 15; Fapte 1. 13).

Acesta din urma, dupa tradarea si moartea Mante w atia (Fapte 1. 16, 23
—26). ,,Apostol”, in intelesul phn al cuvantulul este si Sfantul Pav at in chip minunat pe

drumul Damascului. ,,Apostoli” surrt si-cei saptezem (si doi), a.caroraistune e descrisa pe larg la
f; 10

Sfantul Evanghelist Luca (10. 1 —24),-apoi cet trecuti<de stol Pavel in lista celor
invredniciti de darurile duhovnicesti (1-Corinfeni 12.%28)~ ati in Scrierile Parintilor
Apostolici si, in inteles mai larg, multi din cei-eare,-Mmei tafZiu, au contribuit la crestinarea
popoarelor pagane.

Avem dovezi din Sfanta Scripturi despre insuflarea dumnezeiasca a cartilor Vechiului
si Noului Testament?

Avem dovezi clare despre insuflarea dumnezeiasca a Sfintei Scripturi. (Vezi: Despre
Vechiul Testament: Iesire 4. 12; 2 Regi 23. 2; Isaia 6. 1 — 8; 8, 1; Avacum 2. 2 si altele). lisus
Hristos numeste Vechiul Testament cuvantul lui Dumnezeu (Marcu 7. 13). El e descoperirea
neamurilor (Luca 2. 32; Evrei 1. 1 — 2). El descopera pe Dumnezeu (Matei 11. 27; loan 17. 6 — §;
1 loan 5. 20). Evanghelia e revelatia lui Dumnezeu (1 Corinteni 2. 9 — 10; 11. 23; 15. 3; Galateni
1.11-12; Efeseni 1. 17).




Astfel, Sfantul Apostol Pavel ne invata ca ,, toata Scriptura este de Dumnezeu insuflata si de
folos spre invataturd, spre mustrare, spre indreptare, spre ineleptirea cea intru dreptate” (2
Timotei 3. 16). Sfantul Apostol Petru ne arata, la randu-i, ca ,, niciodata proorocia nu s-a facut
din voia omului, ci oamenii cei sfinti ai lui Dumnezeu au grdit purtat fiind de Duhul Sfint” (2
Petru 1. 21).

Insuflarea da Sfintei Scripturi autoritate dumnezeiasca. Este ceea ce intareste Mantuitorul
cand zice despre Legea Vechiului Testament: ,, Amin zic voud: Inainte de a trece cerul si
pamdntul o iotd sau o cirtd din Lege nu va trece pdna ce vor fi toate” (Matei 5. 18).

Cartile Noului Testament s-au scris sub inspiratia Duhului Sfant pe care le-au primit autorii
lor, adica Sfintii Apostoli si Ucenicii lor. in clipa aritirii citre Apostoli, dupa Inviere,
Mantuitorul le spune: ,, Luati, Duh Sfant” (loan 20. 22), iar In momentul despartirii de aceiasi
Apostoli, El le porunceste: ,, Mergdnd, invatati, toate neamurile, botezdndu-le in numele Tatalui
si al Fiului i al Sfantului Duh” (Matei 28. 19); ,, Ca nu voi suntefi care vorbiti, ci Duhul Tatalui
vostru, este care graieste intru voi” (Matei 10. 20); ,, Dar Mdngdietorul, Duhul Sfint, pe Care [
va trimite Tatal, in numele Meu, Acela va va invata pe voi toate si vda va aduce aminte toate cele
ce v-am spus Eu” (loan 14. 26). :

Avem si alte dovezi despre insuflarea Sfintei Scripturi?

Avem dovezile pastrate de Sfanta Traditie. Intr-adevir, multi Parinti si Scriitori bisericesti
dau marturie despre insuflarea Sfintei Scripturi. Astfel, Sfantul Irineu spune ca ,,Scriptura e
desavarsita fiindca e insuflata de Cuvdntul §i de Duhul lui Dumnezeu”.",,Gura Domnului, Duhul
Sfant, a rostit cuprinsul Sfintei Scripturi”, declara Clement Alexandrinul. = |

Ce este insuflarea dumnezeiasca? ‘

Insuflarea sau inspiratia dumnezeiascd este acea inraurire speciald a luj Dumnezeu asupra
autorului sfant prin care: l‘

1) mintea lui se lumineaza in 1
de patrundere in tainele adevarurj
noi, la care n-ar fi putut ajunge
hotri si persista in cele bune; ",

bului Sf?ﬂ primind o putere
parte si adevaruri
}Ztareste pentru a se
"ca, ca de sus; si
e ca ,,Duhul Sfant se
serveste de gura Proorocilor ca de™¥ ; C 80 clum flautistul sufla intr-
un flaut”. Sfantul Ipolit lamureste ca ,, ‘pﬂ§z Jmi§care de Cuvantul
(Logosul), Care se unea cu ei §1 Care asemenea oblectulul cu care itinge chitara, ii facea sd
vesteasca lucrurile voite de Dumn'ezeu > Insuflarea ne 0. arata.l de Teofil al Antiohiei, in
lamurirea pe care o di in aceastd privinta: « Profefii caz_eﬁtor@rﬁ a lumii n-au fost de fata
atunci, dar era de fata Intelepciunea-lui-RumneZeu, cenZare-eta QL L1, si Cuvdntul cel Sfant al
Sau, Care este totdeauna impreund cu EIL Acesptuvéhcfrllnd’ﬁuhul lui Dumnezeu, Inceputul
Intelepciunea si Puterea Celui Prea Inalt, S-a cobordt asupra Profetilor si, prin ei, a vorbit
despre facerea lumii §i despre toate celelalte. Cuvantul lui Dumnezeu S-a folosit de Moise ca de
un organ. In marea Sa ntelepciune, Dumnezeu vorbeste prin oameni, asemenea oamenilor, spre
a se face inteles),.

Sfanta Scriptura poate fi inteleasa usor?

Nu. Intelegerea Sfintei Scripturi nu este la indeména fiecdruia dintre noi, oamenii, fiindca
adevarurile pe care ea ni le prezintd sunt mai presus de mintea noastrd omeneasca, sunt adevaruri
dumnezeiesti care se adreseaza celor credinciosi si cu viatd duhovniceasca. De altfel, ea insasi
marturiseste ca talcuirea ei nu e lucru usor. La intrebarea pe care Filip o pune famenului etiopian,
care citea din proorocia lui Isaia, daca intelege ce citeste, cel intrebat raspunde: ,, Cum as putea,
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de nu ma va calauzi cineva?” (Fapte 8. 31). Sfantul Apostol Petru scrie astfel despre Epistolele
Sfantului Apostol Pavel: In toate epistolele sale sunt unele lucruri cu anevoie de infeles, pe care
cel neinvatati si neintariti le rastalmacesc, ca si pe celelalte Scripturi, spre a lor pierzare” (2
Petru 3. 16). Cele 176 de versete ale Psalmului 118 sunt nu numai o lauda sincera a Legii
Domnului, ci si o rugaciune neintrerupta pentru dobandirea adevaratei ei intelegeri.

Sfintii Parinti si Scriitori bisericesti au aratat, in repetate randuri, greutatile intdmpinate
pentru intelegerea Sfintei Scripturi. Origen spune ca ,, infelesul Scripturii nu se descoperd de la
inceput cititorilor, mai ales celor necunoscatori in lucrurile dumnezeiesti, sau care sunt
necredinciosi ori nevrednici. Nu e de mirare, zice el, fiindca intelesul Scripturii e un lucru
supraomenesc’”’. Putindtatea Infelegerii noastre nu poate patrunde stralucirea dogmelor. Aceasta e
una din cauzele principale ale caderii in erezie. Fericitul Augustin ne recomanda ca ,,partile
neintelese din Scripturd sa le apropiem de altele, care sunt clare, spre a le patrunde unele prin
altele”. Sfantul loan Damaschin ne indeamna: «daca citim o data, de doua ori, si nu intelegem ce
citim, sa nu ne trdndavim, ci sa staruim, sa meditam, sa intrebam. Cdci spune Scriptura:
,, Intreabad pe tatal tau si-ti va da de stire, intreabd pe batrani si-fi vor spune” (Deuteronom 32.
7). Cunostinta nu este a tuturor».

Cum trebuie interpretata sau inteleasa Sfanta Scriptura?

Sféanta Scriptura cuprinde trei intelesuri:

1. intelesul dupa litera, obstesc, sau, istoric;

2. Intelesul mai inaintat sau sufletesc;

3. Intelesul duhovnicesc.

Origen, care e izvoditorul acestor trei trepte ale talmacirii Sfintei Sripturi, sustine ca intelesul
cartilor insuflate se imparte dupa cele trei feluri de credinciosi aflati in Biserica: cei simpli, cei
inaintati si cei desavarsiti. «Cei simpli sa-si intareasca (sufletul) ca din trupul Scripturii (numim
acest Inteles dupa literd, obstesc si istoric); dacd Insa unii au inceput sd inainteze ceva si pot sd
priveascd un lucru mai pe larg, sa-si intaresca (sufletul) ca din sufletul Scripturii; iar cei care sunt
desavarsiti si asemenea acelora despre care Apostolul zice: ,, lar intelepciunea o propovaduim la
cei desavarysiti; dar nu intelepciunea acestui veac, nici a stapdanitorilor acestui veac, care sunt
pieritori, ci propovaduim intelepciunea lui Dummezeu ascunsa, pe care Dumnezeu a randuit-0
mai nainte de veci spre slava noastra” (1 Corinteni 2. 6 — 7), aceia sa se intareasca din insasi
legea duhovniceasca, care cuprinde umbra bunurilor viitoare». Acelasi Origen declara ca intelesul
duhovnicesc este cel mai inalt si trebuie pus Thaintea celui material sau istoric. Talcuirea dreapta
a Sfintei Scripturi e insa aceea care tine seama de toate cele trei intelesuri si le foloseste potrivit
cu ideile, persoanele si faptele biblice, cum au facut cei mai multi din Sfintii Parinti. Sfantul loan
Gura de Aur zice: «Sa nu citifi literele in chip simplu, ci sa cercetati ideile. Daca cineva se
opreste numai asupra cuvintelor si nu cerceteaza nimic mai mult decdt cele scrise, multe greseli
va savarsiy.

Ce se cere pentru talcuirea dreapta a Sfintei Scripturi?

Talcuirea dreapta a Sfintei Scripturi cere:

1. O viata curata si inflorita de virtuti;

2. Cunoasterea voii dumnezeiesti prin studiul indelungat si smerit al Descoperirii
dumnezeiesti;

3. Cunoasterea Tnvataturii Bisericii si a Sfintei Traditii.

In privinta curatiei vietii, Sfantul Maxim Miarturisitorul spune: «Cunostinfa intocmai a
cuvintelor Duhului se descopera numai celor vrednici cu Duhul, adica numai acelora care
printr-o indelungata cultivare a virtugilor, curatindu-gi mintea de funinginea patimilor, primesc




Cunostinta celor dumnezeiesti, care se intipareste §i se asaza in ei, de la prima atingere,
asemenea unei fefe intr-o oglinda curata si straveziey.

Viata potrivitd Duhului duce la cunoasterea voii dumnezeiesti aratata in Sfanta Scriptura.
Duhul din noi recunoaste Duhul din Sfanta Scriptura, cum observa Mantuitorul Insusi: ,, De va
VOI Cineva sa faca voia Lui (Dumnezeu), va cunoaste despre invatatura aceasta dacad este de la
Dumnezeu sau dacd Eu vorbesc de la Mine Insumi” (loan 7. 17).

Se cuvine sa citim Sfanta Scripturd cu smerenie, ca pe Cuvantul lui Dumnezeu, cerandu-I
mai Tnainte ajutorul cas-o intelegem si avénd dorinta calda de a ne lumina ﬁin;a prin cuprinsul ei
rugam pe preot sa ne talcuiasca acele invataturi.

Cunoasterea adanca a Invataturii Bisericii si a Traditiei Tmbogateste duhul talcuirii celei
adevarate. O astfel de cunoastere ajuta mult la intelegerea dreapta a Sfintei Scripturi. Lipsa de
temeinica si adanca intelegere a Bibliei, precum si lipsa legaturii stranse cu Sfanta Traditie, duce
la eresuri si raticiri, aspru mustrate de Insusi Mantuitorul, cand zice: ,, Va ratdciti, nestiind
Scripturile, nici puterea lui Dumnezeu” (Matei 22. 29).

- = - o

OMILII ALE SFINTILOR PARINTI

Sfantul Ioan Guri de Aur — Cuvant la Tnvierea Domnului nostru \Eisus Hristos

wDomnul a inviat cu adevarat” (Luca 24. 34)
invierea lui Iisus Hristos se doyede

Multi pun intrebarea: pent Fgtos LOT i du A Invierea Sa? Dar
aceasta este o intrebare de priso ST ' 52 x u ‘cd el prin aceasta s-

lui Lazdr. Acesta murise de patru zilc, a8 0Se e Iune Dar Hristos I-a
rechemat la viata inaintea och1~10r iudeilor, si iarasi 1‘5‘.
nsd cu toate acestea, El n<a “putut- a-1 aduce la credlnta, J
dimpotriva, i-a facut mai mari Vrajmasl ai Sai: Caci ei—au'vemrfj
voiau pentru aceasta a-L omori. Dacd ei-n=au crezut i Elcé
sculat din moarte pe un altul, nu s-ar fi infuriat eieare asupra“l_/l
mai tare, cand El li S-ar fi aratat iarasi ca inviat? Ei prin aceea
negresit nu s-ar fi indreptat, ci necucernicia si osanda lor ar fi
sporit. Asadar pentru ca El sa-i scape de o tulburare de prisos, nu
S-a aratat lor, ci numai ucenicilor Sai; caci El i-ar fi expus la o
mai mare pedeapsa, daca dupa rastignire S-ar mai fi aratat lor.
Asadar, El S-a retras de la ochii lor, pentru ca sa-i crute, dar
S-a aratat lor prin minunile Apostolilor Sai. Era totuna ori sa fi
vazut pe Cel inviat, ori sd fi auzit pe Petru graind slabanogului:

-
o~
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,,in numele lui lisus Hristos, scoala-te si umbla” (Fapte 3. 6).
Tntr-adevir, aceste minuni ale Apostolilor, savarsite in numele lui Hristos, erau dovada cea
mai puternica despre Invierea Domnului, convingand despre Tnvierea Sa mai mult decét aritarea
Sa personald. Aceasta se adevereste din urmatoarele: Hristos a inviat §i S-a aratat ucenicilor Sai,
dar totusi si intre acestia s-a gasit unul, care nu voia sa creada in Invierea Domnului, adicid Toma.
El dorea chiar ca, Thainte de a crede, sda puna degetul sau pe semnele ranilor si cu mana sa sa
poata pipai coasta Domnului. Acest uceniC petrecuse cu Domnul timp de trei ani, mancase cu
Domnul de-a pururea la 0 masi, vizuse cele mai mari semne si minuni, auzise pe Insusi Domnul
vorbind, iar acum, cand el a vazut pe Domnul inviat, nu voia sa creada, pana ce mai intdi nu a
vazut semnele cuielor si rana cea pricinuitd de sulitd! Spune-mi mie, in asemenea Imprejurari ar fi
crezut oare toatd lumea, daca ar fi vazut pe Cel inviat? Cine ar putea cuteza sa afirme aceasta?

Dar noi putem inca si dintr-o alta imprejurare a dovedi ca minunile Apostolilor ne conving
despre Tnvierea lui Hristos mai puternic decat privirea insisi a inviatului. Cand poporul a auzit
cum a zis Petru catre slabanog: ., In numele lui lisus Hrzstos scoald-te si umbla”, au crezut mai
multe mii (Fapte 4. 4). Acel Apostol, Toma, a vazut pe Cel Tnviat, si totusi nu voia sa creadd; dar
acesti vrajmasi ai lui Hristos au vazut minunea lui Petru, si pentru ea au primit credinta.

Asadar, aceastd minune a trebuit sa-i fi convins despre inviere mai lamurit si mai puternic
decat insisi vederea (Invierii). De aceea minunile si semnele Apostolilor sunt dovada cea mai
puternica despre Invierea Domnului. De aceea zice El Tnsusi: ,, Adevar, adévar zic voud, cel ce
crede in Mine va face aceleagi lucruri, pe care Eu le fac, ba inca si mai mari va face” (loan 14.
12). Caci fiindca intre acestea urmase rastignirea i 1 prin_aceea se scamjahzasera de aceea
acum era trebuinta de minuni mai mpé , -~ /

Daca insa Hristos, dupd moa e, precum afirma

: i mo
iudei, si n-ar fi nviat, nici s-a f e }/',r'nai mari nu s-ar fi

‘,-2 1t Semne §i minuni, a

h@a./,ﬁ)st rastignit si, dupa

Repet incd o data: Hristos, in cursw
sculat morti, a vindecat leprosi a alungat du

cum afirma iudeii, nu a mai inviat. . _ ~ . _f vl
Ce trebuie sa raspundem noi acum 1udeﬂar‘7 Noi trebut em: Daca Hristos nu a
fnviat, cum este cu putinta ca dupa rastlgm.rea Lui-au p‘trtﬁ,sa Wumele Lui Tnca mai mari

minuni decat acelea pe care le-a ficut El msustNlc-l-odataM ficut cineva dupd moartea sa
lucruri mai mari decat in viata sa; insa dupa moartea lui Hristos, numele Sau a lucrat minuni care,
dupa fel si insusire si in tot chipul au fost mai mari, céci niciodatd in timpul vietii Domnului
umbra Sa n-a sculat morti, dar umbra Apostolilor, prin puterea lui Hristos, a facut aceasta de mai
multe ori.

Si iardsi minunile dupa Inviere au fost mai mari, cici la minunile cele de mai nainte era
Insusi Poruncitorul, iar dupd rastignirea Sa, chiar slugile Lui numai cu numele Lui au ficut
minuni, inca si mai mari si mai inalte, asa ca prin aceasta puterea Sa a stralucit i mai tare si mai
slavit. Caci aceea ca un altul numai prin chemarea numelui lui Hristos a facut minuni, este mult
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mai mare decat cand El singur ar fi savarsit minunile. Vedeti, iubitilor, cd minunile Apostolilor
dupa Invierea Domnului au fost mai mari decat minunile lui lisus Hristos Tnsusi?

Nu este oare aceasta o indestulitoare dovada despre Inviere? Cici precum am si zis, mai
adeverez o datd: dacd Hristos a murit si nu a Inviat iarasi, atunci ar fi trebuit sd Inceteze si
minunile Lui; dar in fapt ele nu numai n-au incetat, ci au urmat inca si mai mari i mai slavite,
adica acelea savarsite prin Apostoli. Iar daca Hristos n-ar fi inviat, atunci nici Apostolii nu ar fi
putut savarsi Tn numele Lui astfel de minuni; caci era una si aceeasi putere a Domnului, care lucra
minunile atat Tnainte, cat si dupa rastignire, unele prin Insusi Domnul, altele prin Apostoli. Dar
pentru ca dovada Tnvierii sa fie cu atit mai clard si mai adevirata, de aceea a trebuit ca minunile
cele de dupa Inviere sa fie mai presus decat cele dinainte.

Dar de unde stim noi, intreaba cel necredincios, ca Apostolii au savarsit astfel de minuni n
numele lui lisus? Din Sfanta Scripturd, raspund eu. Dar tu nu voiesti a primi aceastd dovada si
tagaduiesti ca Apostolii au facut minuni; atunci recunosti tu intr-insii o putere a lui Dumnezeu
incd mai mare, caci ei atunci farda minuni ar fi intors tot globul cel mare al pamantului la
cunostinta dumnezeiestilor adevaruri, in adevar, aceasta ar fi fost cea mai mare si mai
extraordinard minune, ca niste oameni saraci, neinsemnati, neinvatati si nevoiasi, in numar numai
de doisprezece, sd faca urmatori ai lor, fard minuni, asa de multe cetafi si popoare, asa de
numeroase provincii, principi si domnitori, invatati si oratori, ba mai tot globul pamantului!

Dar poate tu ai dori si vezi si astizi savarsindu-se minuni? Ei bine, éu iti voi arata niste
lucruri asemenea, ba inca si mai mari decat cele de mai inainte, nu numai un inviat, nu numai un
orb facut sa vada, ci tot pamantul care s-a eliberat . umintunericul amaglru IDlVOl arata nu numai
un lepros care s-a curdtit, ci atatea *oj’-“ 3 de lepra/pacatulul prin baia
renasterii. /

Ce minune mai mare dores
urmata? Voiesti tu sa stii cum‘
oamenii priveau lemnul nu ca,l
de viata, dar credinta i-a invatat cifte
aceasta fiinta vesnica si ferlclta ' :

Voiesti tu sa mai ai inca O‘doszada despre. Inv1ere’>-Prefacerea
duhurile Apostolilor dupa Inviere; -aceaSta prefacere-este-o

\niare si asa de repede
. ada? lata: mai inainte
.gi aceste lucruri fara
fﬁgﬁ poate fi priceputa
/-
C{—r/}’@re care s-a savarsit in
ﬁtru invierea Domnului,
inca mai mare decat faptele cele mlnunate.ale Apostol‘i'l'o‘l;Este te constatat cd chiar omul
care in cursul vietii sale a fost iubit, dupa moartea sa a&se(ﬁz/nu se mai pomeneste. Dar daca
cineva nu a fost cu destuld inima buna catre un om in viata, si inca l-a si parasit, cu atat mai sigur
il va uita dupa moarte. De acolo vine cd nu este nimeni care n curgerea vietii parasind pe
prietenul sau pe invatatorul sdu, dupa moartea lui sa-1 prefere la orice alta si sa-l puna mai presus
de toate, si mai cu seama cand ar vedea ca din aceasta dedare si din aceastd ravna a sa ar ridica
asupra-si mii de primejdii. Dar vezi cad aceea ce aiurea niciodata nu se face, s-a facut la Hristos si
la Apostoli. Ei, pe cand El inca traia, s-au lepadat de El si L-au parasit; la prinderea Lui ei au
fugit si s-au departat, iar acum, dupa ce El a suferit nenumarate batjocuri si defaimari, ba chiar si
moartea pe cruce, acum ei 11 pretuiesc si-L inaltd mai presus de toate, incit pentru marturisirea
numelui Lui ei cu bucurie jertfesc insasi viata lor.
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Insa, daca Hristos dupa moartea Sa nu ar fi Inviat, cum ar fi fost cu putinta ca aceia, care in
timpul vietuirii Lui fugisera de primejdie, acum, dupa moartea Lui, de la sine sa se arunce in
primejdii nenumarate? Toti odinioara fugiserd, iar Petru se lepddase de Domnul de trei ori, chiar
cu juramant. Si acest ucenic, care 1n timpul vietuirii lui Hristos se temea de o biata slujnica, incat
de trei ori se lepadase de Domnul siu, la urma chiar prin juriméant, acum, dupa Invierea
Domnului, asa de neobisnuit s-a schimbat, incat el nu se Inspaimanta nici de toatd lumea, ci
public, Tn mijlocul a tot poporul, predica despre Cel rastignit si ingropat, ca a inviat a treia zi din
morti si S-a inaltat la cer.

Aceasta o face el acum fara de nici o fricd si aceasta schimbare a sa ne dovedeste noua, in fapta,
ca intr-adevar el a vazut pe Cel inviat. De unde a dobandit Petru aceasta barbatie? De unde decét de
acolo ci el era deplin convins despre Invierea lui Hristos! Ci el L-a vazut, a vorbit cu El si L-a auzit
vorbind de cele viitoare, de aceea infrunta el acum toate ostenelile; stiind ca este vorba despre un
Mantuitor viu, a dobandit acum un curaj mai mare si o putere mai tare, incat chiar a si murit pentru
Hristos, si de voia sa a lasat a se rastigni cu capul intors spre pamant. Asadar, cand tu vezi ca, dupa
moartea lui Hristos, incd mai mari minuni se fac in numele Cui decat mai inainte si ca ucenicii Lui
acum 1i sunt mult mai devotati decat inainte, ca ei acum indeobste vadesc o mai mare siguranta si in
toate ocaziile se arata o schimbare atat de mareata si asa de admirabila, fa singur incheierea din aceste
fapte si intamplari, ca prin moartea lui Hristos n-a fost totul ispravit, cd mai vartos El a inviat, traieste,
si ca El, Cel rastignit, pururea ramane Dumnezeul cel viu si nemuritor.

Caci daca El n-ar fi inviat, ucenicii lui n-ar fi putut, dupa moartea Sa, sa l‘acé minuni inca mai
mari decat Tnainte. Candva 1l parasisera chlar Apostolii Lu1 iar acum toatd lumea alearga la El, nu
numai Petru, ci mii si mii de altii, care 3 i i ~ 3 tel insislipe Cel inviat, si-au

dat viata lor pentru Dansul, au fost g Capith s ) ti a ramane statornici

ormant si nu a mai
1 Sai, indemnandu-i
,El? Vezi tu cum toate
acestea dovedesc nesmintit Tnvierea 1 ! ] s-du sdvarsit si incd si
astdzi se savarsesc, daruirea cea_mare a ucenicilor, P e A 0 (hCl si pe care o aratd si
astazi, primejdiile cdrora s-au supus ‘c‘redin_ciosii, toate acestea sunt dovg;‘;d}s’pre Tnvierea Domnului.
De aceea, iubitilor, sa nu incetdm niCiodatd a-lauda- si=a pg;;el inviat, ca sa putem sa
ajungem la bunatatile cele vesnice si negralte prin -harul‘glﬁ:m oameni a Domnului nostru
lisus Hristos, caruia impreuna cu Tatal si cu- de-v1a‘;a-f§cat01=url Dnﬁe cuvine cinstea si puterea, acum

si pururea si in vecii vecilor! Amin.
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SFINTI IN MAI

6 Mai 2016: Sfantul si Dreptul Iov, mult rabdatorul

Acesta a fost din pamantul Hus, din hotarele
Idumeei si Arabiei, pogorand din fiii lui Esau si era
al cincilea neam de la Avraam. Si lov era om fara
prihand, drept si credincios, despartindu-se de tot
lucrul rau. Avea sapte feciori si trei fete. Avea
dobitoace si slugi nenumarate. Si el era preotul
casei aducand jertfe in fiecare zi, cerand mila lui
Dumnezeu si iertarea pacatelor. Numele lui era
cunoscut si era cinstit in patria sa. Era cel mai mare
in poporul sdu si se bucura in pace de fericirea sa.
Dar diavolul, care cunostea dreptatea lui lov, a cerut lui.Dumnezeu voie, ca lov sa fie pus la
incercare. Si Dumnezeu a ingaduit lui Satan sa loveasca pe lov in averea sa si in copiii lui. Numai
asupra lui sd nu-si intinda mana. Si lov a primit fara cuvant de hula, ca Dumnezeu sa-i ia ceea ce
i s-a dat si a zis: "Gol am iesit din pantecele maicii mele si gol ma\voi intoarce in pamant.
Domnul a dat, Domnul a luat; fie numele Domnului binecuvantat.” (lov 1. 21). Dar Satan a cerut
voie si suferinta lui lov a mers mai departe; a fost lovit, in tot trupul lui, cu lebré, din talpi si pana
n crestet si zacea pe gunoi, scarpinandu-si bubele cu un ciob. lar lov n-a cartit si Se impotrivea

si pe cele rele?" (Iov 2. 10). Sl
are suferinta lui lov. 4 /

Toti trei socoteau, dupa ﬂl v 'jécétuit inaintea lui
Dumnezeu; ziceau ei ca niciu ‘ te o pedeapsa pentru
pacatele lui. Iar lov se frimanta, apara ste grept S cg ¢'Ce este nedrept. Un
al patrulea prieten, Elihu a venit spunand ca la 1oV e/psa pentru trufia lui,
de a se crede drept. Ca suferinta-este o-mcercare ingaduita de Dum Zeuy pentru binecuvantatele
pricini, necunoscute noua. lar, la raadul sdu, omul n- mﬂ%p@"’ socoteala lui Dumnezeu
cel Intelept si Atotputernic. Intr-un cavanf,invatdtura carg,lo’/ omul trebuie necontenit sa
se supuna lui Dumnezeu, chiar cand mintea lui nu pamaneﬁepl'n( impacata. Tainele lui Dumnezeu
sunt prea mari, ca sa le putem cuprinde, cum zice Proorocul: "Gandurile Mele nu sunt ca
gandurile voastre si caile Mele nu sunt ca ale voastre™ (Isaia 55. 8).

Iov a inteles acest lucru si s-a smerit, cunoscdndu-si indrazneala sa: "Am vorbit fara sa
inteleg, zice el, de lucruri prea minunate pentru mine si nu stiam" (Iov 42. 3). Abia Noul
Testament avea sd ne dea raspunsul cel mai adanc, despre rostul suferintei in lume si anume ca

suferinta unui drept avea sa mantuiasca lumea de pdcate, odatd pentru totdeauna; adicad suferinta
mantuitoare a Domnului Hristos si a celor ce cred in El. Si Dumnezeu 1-a iertat pe lov si i-a Tntors
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toate cate i s-au luat. Iar ¢l a trait, dupa aceea, incad o suta patruzeci de ani, vazand pe fiii fiilor
sdi, pana la a patra semintie si s-a sfarsit la adanci batraneti, incarcat de zile.

8 Mai 2016: Sfantul Cuvios Arsenie cel Mare

Acesta a fost din marea cetale a Romei, acolo nascut si
crescut, harazit fiind din pruncie ca vas curat al lui Dumnezeu si
plin de toata bunatatea si intelepciunea dumnezeiasca si omeneasca.
Pentru aceasta, a fost hirotonit si diacon; atunci ocarmuia marele
Teodosie (379-395) in imparatia romanilor. Si cautand cu multa
nevointd un om duhovnicesc si bun vorbitor, ca s dea buna crestere
fiilor sai si sa-i deprinda la invatatura si mai mult la invatatura cu
care se cinsteste Dumnezeu, a aflat despre diaconul Arsenie si a
scris Tmparatului Gratian si papei Inochentie; si abia a putut
dobandi ceea ce a poftit. Arsenie, plecand de la Roma si sosind la

Constantinopol, a stat inaintea lui Teodosie. Si l-a vizut impdratul poa
la fatd si la fire om cinstit fiind si avand cdutatura cu bund ‘r"x"'»":f\’rm

randuiala, gandul smerit si impodobit cu toatd bunatatea.
Umplandu-se de multa bucurie si placere, de atunci il cinstea ca pe parmtele sau si i se smerea ca
unui dascal. Dregatorii sfatului, vdzandu-1 pe el ca pe un odor de mare pret, $e minunau de el si-l
cinsteau iar el, urénd slava si 1ubind pe Dumnezeu socotea méririle oame ilor cao pleavé si

mantuieste!" El, nezabovind si sg e calugarlndu se, a
: u-se lui Dumnezeu,
lardsi s-a facut glas dumn?z'e'i!'{ %-‘te, ca acestea sunt
radacinile nepdcatuirii”. \ »

Pe marele Arsenie l-a intreb i5cand S-a suit, cu altii, la
dansul: "Spune-ne noua, o parinte, un cuvar ) :?aé'ﬂ voi spune, il veti
pazi?" Iar ei i-au zis: "Da, cu ‘adeyarat" Si el a zis: —Orlundefve de Arsenie, sa nu va
apropiati de acel loc". Si iardsi spun desp're acesta, ca-stand { nilor lui in toatd vremea
vietii sale, avea un petec de rasa in-san, de- m-stergeﬁ‘lazrm% fericitul se plangea, pe
sine, in lumea aceasta. Era la trup mlnurfaal cuvms pesétoﬁunt uscat si lung, mécar ca era
putin garbov de batranete, barba era pana la pantece, chlpul ingeresc, ca al lui lacov. Drept aceea,
nici nu vrea sia se arate cuiva la fatd. Priveghea mult, stind in picioare si rugandu-se si
neplecandu-si genunchii nicidecum, de cu seara pana la rasaritul soarelui. Drept aceea, cu
varsarea lacrimilor a stins focul cel stricator de suflet.

Vrand sa se despartd de trup, ajungind la adanci batraneti, 1-au intrebat ucenicii lui, unde si
cum se cade sa-l ingroape. lar el a zis: "Dar nu stiti sa puneti o funie la picioarele mele si s ma
ridicati in munte?" Si iarasi le-a zis: "Vedeti, fiii mei, in cata frica ma aflu, vrand a iesi din trup?"
Si ei au zis; "Vedem". Iar el a zis: "De cand m-am facut monah, n-a lipsit nicidecum de la mine
frica aceasta". Si indata si-a dat cu pace sufletul lui Dumnezeu.
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15 Mai 2016: Sfantul Cuvios Pahomie cel Mare

Fericitul Pahomie s-a nascut in tinutul Tebaidei de Sus
din tara Egiptului, anul 292, din parinti pagani si a crescut in
desarta credintad a idolilor, ca un crin iesit din maracini. A
trait pe vremea lui Constantin, marele imparat si a luptei lui
cu Maxentiu. Si l-au dat parintii lui la invétitura cartii
egiptene si la filosofia cea veche. Ajungand la varsta de 18

a fost luat cu sila Tn randuiala ostaseasca a imparatiei,
impreuna cu alti tineri de seama lui. Calatorind el prin multe
cetati, dupa randuiala vietii ostdsesti, a mers si in cetatea
crestineasca numitd Oxirinhos, din Tebaida de Sus, unde a
cunoscut bunatatea si milostenia crestinilor si aplecarea lor
spre a face bine; era acolo si o biserica a crestinilor. Stand el
“acolo o vreme, a aflat ce sunt crestinii, de vreme ce nu auzise
nici de numele lui Hristos, nici de crestini. Si se minuna tanarul Pahomie de credinta crestineasca,
se lumina cu mintea si se aprindea cu inima, bucurindu-se de numele lui Hristos si iubea curitia
trupeasca si viata simpld a crestinilor. Aici a cunoscut el invatatura Sfintelor Evanghelii si
adevarurile de credinta, aici s-a invrednicit el de primirea Sfantului Botez. De aici inainte,
Pahomie nu a mai avut alt gand, decat sa slujeasca toata viata lui Dumnezeu. \

Auzind de un pustnic, anume Palamon si de sfintenia vietii lui s-a dus la el in pustie si 1-a

rugat sa-1 primeasca in ascultarea sa. Pustnicul i-a @ oreu este chip 1 in care vietuieste
el in pustie, muncind cu bratele, g pfivegt rabda d felurite lipsuri si
rugandu-se in tot ceasul. Pahom ar ravna lui nu a
slabit. A ramas langa Palamon, ‘f 0 h Lucrul lui era sa

toarcd lana si sa o teasa, iar dlq
Tabenesei, unde Pahomie se\d I{ZISG un glas de sus
graindu-i: "Aici sa petreci si sa facte 4 ) maﬂtulasca batranul a
avut o descoperire si a zis catre ucenicul sau : si tu sa petreci aici,
dar s nu ne despartim, ci sa ne cercetam unul pe altul". Nu du Wta vreme insa Sfantul
Palamon s-a mutat din viata, pe bratele iubitului sdu fiu-sufle 1 sau.

Cel dintéi ucenic al Sfantului Pahorme cand.acem'aﬁr;% a fost Insusi fratele sau
mai mare, loan. Dar abia dupa moartea eEestufgate -aa'mcfeﬁt’ ucenicii sd se adune in jurul
Sféantului. Chilioara Sfantului din Tebenesi s-a dovedit ca samanta buna, care a rodit imbelsugat,
ajungand o mare mandstire, cu buna faimad in toatad lumea, fiind maica tuturor manastirilor
Infiintate de Sfantul Pahomie. lar numarul monahilor, din cele sapte manastiri intemeiate de el, se
urca la 7000, din care o mie patru sute numai la Tabenesi si numarul lor sporea neincetat. Aici a
venit cu vremea si Sfantul Teodor Sfintitul, care a luat staretia tuturor manastirilor, dupa
Pahomie, dar care mai intdi s-a facut ucenic urmand indeaproape viata si faptele cele bune ale
dascalului sau, fericitul Pahomie, stralucind in facerea de minuni ca si dansul. In aceste manastiri
Sfantul Pahomie a statornicit randuielile de munca si de rugaciune, de tacere, de infranare si de
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fapte bune, randuieli pe care el insusi le pazea cel dintai, alcatuind astfel cea dintai Pravila de
manastire cu viata de obste din crestinatate.

Se vedea ca este un barbat dumnezeiesc, desavarsit cu fapta buna, de aceea cei ce se duceau
de la casele lor la manastire, nu mergeau acolo pentru desfatare si pentru trupeasca dulce
petrecere, de care se bucurd cei mai multi, ci pentru infranarea poftelor si trudele cele pustnicesti,
minunéndu-se de obiceiurile Sfantului si urmand viata si petrecerea lui cea ingereasca.
Savarsindu-se n Hristos, a fost ingropat Tn manastirea sa, intru al 55-lea an al vietii sale.

29 Mai 2016: Sfanta Mucenita Teodosia fecioara = : .

Aceastd Sfantd Mucenitd Teodosia era din orasul Tir, \ \\,\\\ 4
din Fenicia. Tn anul 308, fiind ea in Cezareea Palestinei, s-a - 47 '
apropiat de temnita in care erau inlantuiti crestinii, Tnaintea
palatului guvernatorului Urban, asteptand sa fie scosi la
intrebare. Dar iatd ce scrie un martor, Eusebiu, episcopul
Cezareei Palestinei, care a vazut mucenicia Sfintei Teodosia: ;
"Prelungindu-se pana la cinci ani prigonirea crestinilor de
catre paganii inchinatori la idoli, Tn ziua a doua a lunii
Aprilie, chiar la praznicul Tnvierii Domnului, in cetatea
noastra, adici 1n Cezareea Palestinei, o fecioara
credincioasé, de neam din Tir, care nu avea Inca optsprezece
ani, s-a apropiat de cei leéati pentru Hristos, carc.g

constaty
ThHowe

au 1n

temmta si le graia lor cu indraz &r impird ‘
Dumnezeu. Apoi le-a urat de bing e aix(t a Domnului, cand
vor sta in fata lui Dumnezeu, d f b 7l e asil/Care pazeau, vazand

pe fecioara graind cu asemeneq
. . » -
mare rdu ar fi facut si au dus=p

‘0'pe ea ca i cum un
0 manie cumplita si
-‘,-)-1 '/sizsann cu unghii de
fier, pana la oase. Sfanta a suferlt aceste chir z T}uémmpotrlva pe fata ei
se vedea o veselie, pe care n|m|c nu 0_putea schlmba Cruz1meat a{gga ea judecatorului, ma
face fericitd si grozav m-ar durea- dacZ n-ag. simti-o. Ma%m chematd la cununa
muceniciei si multumesc lui Dumnezeu din toata-inima; ¢4 m- Icit de un asemenea har”.

Vazand-o inca sufland si cu fata luminoasi agater‘u'l aﬁg{ﬁn'-r t ca, aruncand-o0 Tn mare, sa
o inece. Si astfel, s-a mutat la Domnul. Amin!
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EVENIMENTE PAROHIALE

Sambita, 2 Aprilie 2016, s-a savarsit la Biserica noastra a treia pomenire a celor adormiti
pentru toti enoriasii Parohiei noastre. La slujba s-au pomenit toti cei adormiti, pentru care se
roaga si fac pomenire credinciosii Parohiei noastre. Dumnezeu sa-i odihneasca!

Duminica, 24 Aprilie 2016, de Praznicul Floriilor, dupa slujba Sfintei Liturghii, s-a citit
rugiciunea de binecuvantare a stalparilor. Prin purtarea in maini a stalparilor in ziua de Florii, ne
asemanam pruncilor care purtau in maini semnele biruintei, prevestind biruinta Mantuitorului
asupra mortii. lar prin stropirea lor cu apa sfintita, acestea sunt luate de credinciosi spre
binecuvantarea caselor.

Tn zilele de 27, 28 si 29 Aprilie 2016, adici Miercuri, Joi si Vineri din Siptimina
Patimilor, s-au savarsit la Biserica noastra slujbele Deniilor.

Tn seara zilei de Joi s-a slujit Denia celor 12 Evanghelii, in care am ascultat pericopele
evanghelice despre Cina cea de Taind, despre trddarea Mantuitorului de catre [uda Iscarioteanul,
prinderea si patimirile Mantuitorului,
precum si despre rastignirea si
moartea Sa.

2
A

In dupi-amiaza zilei de Vineri,
s-a savarsit slujba Vecerniei, in care,
prin scoaterea Sfantului Epitaf, am
inchipuit pe losif si Nicodim, care L-
au coborat pe Mantuitorul de pe
Cruce si L-au asezat in giulgiu.

La slujba Prohodului, noi am
adus prinos de cantare la ingroparea
Mantuitorului. Prin ocolirea Bisericii
i-am Tnchipuit pe Ucenicii care L-au
purtat pe Mantuitorul la mormant. lar prin asezarea Sfantului Epitaf pe Sfinta Masad, am
rememorat asezarea Mantuitorului pe piatra Mormantului, celui datator de Viata!




INVATATURI DUHOVNICESTI

»Precum este zapada in timpul verii si ploaia la
secerig, asa nu-i place celui nebun cinstea. Precum
vrabia zboara si randunica se inalta in vazduh, tot asa
blestemul fara pricind nu nimereste. Biciul este bun
pentru cal, fraul pentru magar, iar varga pentru spatele
celor nebuni. Nu raspunde nebunului dupa nebunia lui,
ca sa nu te asemeni si tu cu el. Raspunde nebunului
dupa nebunia lui, ca sd nu se creadd intelept in ochii
lui. Cel ce incredinteaza solia in mana celui nebun 1isi
taie picioarele si bea nedreptate. Precum nu poate sa se
foloseasca slabanogul de picioarele sale, tot asa nici cei
nebuni de cuvintele cele intelepte. Ca si cand pui o
piatrd in prastie, asa este cel ce da cinste unui nebun.
Precum un ghimpe intrd in mana unui betiv, tot asa
sunt cuvintele intelepte Tn gura celor pacatosi. Ca un
arcag care raneste pe toti, asa este cel ce se pune chezas
pentru cel nebun si pentru cei ce trec pe cale. Ca un
caine care se Intoarce unde a varsat, asa este omul
nebun care se intoarce la nebunia lui. Daca vezi un om
care se crede intelept 1n ochii lui, sd naddjduiesti mai mult de la un nebun decat de la el. Lenesul
zice: "Pe drum trece un leu, un leu pe ulite!" Precum usa se suceste in tatana, tot asa si lenesul in
patul lui. Lenesul bagd mana in blid, dar cu mare greutate o duce la gura. Lenesul se crede
intelept in ochii lui, mai mult decat sapte sfetnici Intelepti. Ca cel ce prinde un caine de urechi,
asa este cel ce se vara intr-o ceartd in care nu este amestecat. Ca unul care aruncd sageti
arzatoare, lanci, sageti i moarte, asa e omul care ingala pe prietenul sdu si zice: "Da, am glumit!"
Cand nu mai sunt lemne se stinge focul si dacd nu mai este nici un defaimator se potoleste cearta.
Carbunii slujesc pentru cédldurd, lemnele pentru foc, iar omul certdret pentru a atita cearta.
Vorbele celui defaimator sunt ca bucatele gustoase; ele se duc in adancul maruntaielor. Spoiala
de argint care imbracd un vas de lut, asa sunt buzele mieroase si o inima rea. Cu buzele sale se
preface cel ce uraste, iar inlauntrul lui nutreste ingelaciune; cand isi schimba glasul, sa nu-| crezi,
cdci sapte uraciuni sunt in inima lui. Cineva poate sd-si ascunda ura lui prin prefacatorie, dar in
adunare rautatea lui se da pe fata. Cine sapa groapa (altuia) cade singur in ea si cel ce rostogoleste
o piatrd se pravialeste (tot) peste el. Limba mincinoasd uraste adevarul si gura lingusitorilor
pricinuieste prabusirea”. (Pilde 26. 1 — 28)




JURNAL DE GOSPODINA

Prajitura Fanta

Ingrediente blat:
- 600 gr. biscuiti cu cacao;
- 100 gr. unt la temperatura camerei.

Ingrediente crema:
- 500 gr. mascarpone;
- 200 gr. de zahar;
- 250 gr. unt la temperatura camerei;
- Esenta de vanilie.

Ingrediente budinca:
- 750 ml. Fanta de portocale;
- 2 plicuri budinca de vanilie;
- 50g. de zahar.

Mod de preparare:

Se maruntesc biscuitii cu ajutorul unui robot de bucdtarie, apoi se adauga untul si se mixeaza
din nou. Punem continutul rezultat intr-o tava cu folie alimentara cu dimensiunile de 25x35 cm.
Presam si nivelam continutul dupa care punem tava la frigider pentru 10 minute.

Crema:

Se mixeaza untul cu zaharul, dupa care se adauga treptat cate o lingurd de mascarpone. La
final se adauga vanilia si se amesteca. Punem crema peste biscuiti, dupa care punem tava din nou
la frigider pentru alte 10 minute.

Budinca:

Amestecam praful de budinca cu 4 linguri de suc pana se dizolva. Punem o cratita la foc cu
restul de suc impreund cu zahdrul si se lasd pana va ajunge la punctul de fierbere. Se ia cratita de
pe foc si addugam praful de budinca diluat. Se amesteca bine, dupa care se pune cratita din nou la
foc pentru 2 minute pand cand se obtine o compozitie consistentd. Se amestecd continuu pentru
evitarea formarii de cocoloase. Lasam sa se raceasca.

Punem budinca racitd peste crema dupa care se pune tava la frigider pentru cateva ore.

Pofta buna!!!

Jurnal realizat de doamna Preoteasa Mariana Floroiu

- N -.-_""_.*
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PROVERBE SI ZICATORI

»A duce cu presul”. Zambind, ne ducem cu
gandul la povestile celor ,,O mie si una de nopti”
si ne-am dori s zburdm pe un covor fermecat si
frumos colorat. Presurile insa sunt folosite pentru
stergerea incaltamintelor la intrarea in locuinta. In
zilele noastre Tntalnim peste tot oameni care vor,
cu zambetul pe buze, sa ne ofere o plimbare cu ...
presul! Adicad sa ne amageascd, pentru a se folosi
de noi!

»Adeviarul este intotdeauna la mijloc”.
Adevirul absolut este unul singur: Domnul Iisus Hristos! Q;adevérul pretins de oameni se poate
constata numai ascultand Var-idftell: ‘tuturor partilor implicate. F\i{nd impartiali si obiectivi, vom
constata cd adevarul este intr- adevar la mijloc. ' \‘ \

»Adevarul se spune la despartlre” Adevarul despre viata \()éstra se va vedea la
despartirea noastra din accastd lume. Adevarata dragoste in Dumnezeu fata 1&3 aproapele se vede

in momentele delicate ale, ’despartlrllor Dacda vom suferi atunci cand cn’l a ne paraseste Ccu
sentlmente de ne- Iublre vom ierta si vom dovedl adeyarul dragostei noast’ Daca nu suferim,

Sunt adevarate pietre rare_ e A1 “Spu : 2Par cum majoritatea
dintre noi suntem sub1ect1v1 si v

»A disparut de parca I- a- llm‘hltlt-pamgntul” Spunem cea /' d nu mai putem afla
vreun obiect sau vreun om. De’ ce@efrtm ca gamanml A f'mai inghite tot ce omul
aruncd. Cum nu putem vedea ce se a-ﬂa m_pamam, attmef,Cu [aésSpunem ci un lucru este ca

inghitit de pamant, desi s-ar putea ca noi s@ ultﬁnddﬁ‘l -

»A face bortd in apa”. Asta se intampla celor care se ostenesc fard rost. Sunt asemenea
celor ce card apa cu ciurul: chiar daca folosesc o géleata, se ostenesc sa facd o groapd (borta) in
mijlocul apei. De vedem vreun astfel de om, sa ne cdutdm de drum, dacad suntem seriosi. Daca nu,
atunci sa avem rabdare si sd stdm langa el. Poate are nevoie de vreo mana de ajutor de la noi!...
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DESPRE TARILE DIN OCEANLA

FI1JI

Dragi cititori, incepdand cu acest numar al Revistei noastre, vom prezenta ,,vecinii” Noii
Zeelande, anume tarile din Oceania. Vom incepe cu prezentarea Republicii Insulelor Fiji.

Fiji, oficial Republica Insulelor Fiji, este o tara insulara situata in sudul Oceanului Pacific, la
est de Vanuatu, vest de Tonga si la sud de Tuvalu. Fiji este format din 322 insule, dintre care o
treime sunt locuite. In plus exista alte 522 insule minore. Cele doud insule importante sunt Viti
Levu si Vanua Levu. In Viti Levu este capitala Suva, Lautoka si Nadi (sediul principalului

i 797 NORTHERN DIVISION aeroport international din Fiji). In
e® Slaer '_‘f'-d_f:isa'su' B . - -
g (N,f W insula Vanua Levu, principalele
o : AL 2R orase sunt Labasa si Savusavu.
! Bligh . : :
_ Waler I Ambele insule sunt muntoase, cu
", WESTERN DIVISION. Korm. "’6,) " N . .
varfuri de peste 1200 m, si sunt
KORO SEA . g L "
e | T acoperite de padure tropicald. Viti
P e B Maira v . 3 N .
= ‘F‘“”"““Pg;“{';’jm R | Levu are doud treimi din populatia
Vili L o (e Bl R o .. . o .
lovu R VA e B tarii, si adunatd cu insula Vanua

Levu reprezintd mai mult de 80%
1 . .. ... dinpopulatia tarii.
| o Suva este cel mai mare oras din
Republica Fiji si capitala acestui stat incepand cu 1882. Este de asemenea resedinta Diviziunii
Centrale, una din cele patru diviziuni ale tarii. Orasul este situat pe o peninsuld din sud-estul
insulei Viti Levu. La recensamintul din 1996 avea o populatie de 77.366 locuitori, iar impreuna
cu suburbiile 167.975. O mare parte din suprafata orasului este construitd pe o fostd mlastinad cu
paduri de mangrove.

Alte insule importante din Fiji sunt: Taveuni, Kadavu (a treia insuld ca marime) si Rotuma,
la 500 km nord de arhipelag.

Viti Levu (Marele Fiji), aflata pe coordonatele 17°48'S 178°0'E, este insula cea mai mare din
Fiji si una dintre cele mai mari din Oceania. Pe insuld sunt si capitala tarii, Suva, orasul Nausori
si cea mai mare parte din populatie. Viti Levu acopera 10.338 km?2. Se extinde 146 de kilometri
pe directia nord-sud si 106 km pe directia est-vest. Este o insuld de origine vulcanica, care atinge
altitudinea maxima la 1.324 m in Tomanivi, de asemenea numit si muntele Victoria. Insula este
impartitd de un lant muntos care traverseaza pe axul nord-sud, impartind teritoriul in doud

jumatati asemanatoare ca marime. Partea orientala este mai ploioasd, iar partea occidentala este
mai saracd in precipitatii. Totusi nivelul de precipitatii este suficient pentru cultiverea trestiei de
zahdr, una din principalele activitati economice ale insulei. De asemenea se produc bumbac, tutun
si ananas; se extrag si unele minerale.

In afara de capitala tarii, in Viti Levu se gisesc si alte localitati, ca Nadi, Laukota, Ba si
Sigatoka, precum si multe centre turistice. Toate sunt asezate pe coastd, si sunt conectate cu o
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sosea care parcurge perimetrul insulei. In total, 600.000 persoane locuiesc in Viti Levu, doua
treimi din populatia republicii Fiji. Impreuna cu insula vecini Vanua Levu, concentreaza 85% din
populatia tarii.

Vanua Levu (Mare Pamant) este a doua insuld ca marime din Fiji. Asezata pe coordonatele
16°36'S, 179°12'E, la 64 km de insula cea mai mare Viti Levu. Cu o suprafatda de 5.587 km?, are
o forma triunghiulara cu o lungime maxima de 180 km si o latime de 30-50 km. Din partea de
sud-est apare o peninsula stramtd. Insula este vulcanica, cu un lant muntos in centru, a carui
maxima altitudine este varful Nasorolevu cu 1.032 m., impartind insula in doua zone geografice
cu clima distincta. Partea de sud-est primeste vanturi alizee si este mai umeda, in timp ce partea
nord-occidentald este mai uscata. Principalele produse ale insulei sunt: zaharul si pulpa uscata a
nucilor de cocos, din care se extrage ulei. Populatia insulei este de 130.000 locuitori, orasul cel
mai mare este Labasa asezat in delta raului cu accelasi nume, si a fost fondatd de muncitorii
indieni. Primul european care a vazut insula a fost olandezul Abel Tasman. Insula a fost populata
Tnaintea insulei Viti Levu.

COLTUL COPILARIEI

Jalba lupului
-fabula-
de Jean de La Fontaine

Un lup scornind c-a fost pradat de hoti,
S-a dus la tribunal ca o sdgeata,
Si-nlaturand, pe rand, vecinii toti,
A-nvinuit o vulpe deocheata.

Iar judele, un maimutoi,

I-a ascultat pe améandoi.

Dar ce proces! Mai mult un taraboi!
— Inalta curte, bine luminata,
Stiindu-va talhari pe amandoi,

Va pune cheltuieli de judecata,

Ca sa va-nvete minte altadata.

Tu, lupule, te plangi din siretlic,
Cand nimenea nu ti-a furat nimic.
Tu, vulpe, da indarat ce i se cere,
De vrei sa nu mai ai vro neplacere!
Spunea judecatorul:

»» Chiar cdnd nu sunt dovediti,
Talharii se cuvine sa fie osdnditi!”
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Monastirea Argesului

-balada populara-
Pe Arges in gios, Cat 1l auzea, Lucrau in zadar!
Pe un mal frumos, Domnu-nveselea Domnul se mira
Negru-voda trece Si curand pleca, S-apoi 1i mustra,
Cu tovarasi zece, Spre zid apuca S-apoi se-ncrunta
Noua mesteri mari, Cu noua zidari, Si-1 ameninta
Calfe si zidari, Noud mesteri mari, Sa-i puie de vii
Si Manole, zece, Si Manole zece * Chiar in temelii!
Care-i si intrece. Care-i si intrece. Mesterii cei mari,
Merg cu toti pe cale -lata zidul meu! Calfe si zidari,

Sa aleaga-n vale Aici aleg e‘?‘ Tremurau lucrand,
Loc de monastire Loc de monasti Lucrau tremurand
Si de pomenire. Si de pomenire. Zi lunga de vara

Ziua pan-in seara,
lar Manole sta,
Nici ca mai lucra,
Ci mi se culca

Jara cum mergeau . *Decivoi, mesteri
Ca-n drum agiungeau < »Calfesi zidari,
Pe-un biet ciobanas * Curand va siliti
Din fluier doinas. ucrul de-1 pors

Si cum il vedea . a s@mi ridicat i un vis visa,
Domnul i zicea:; \ Aici$a-mi durat; YADOI SEls ula*
-Mandre cioban - MOnastireLn’al sPstfallelvanta:

i . x A
-Notia mesterytlgh

Calfe si1 zidari!
Stiti ce am vis:[i
f - "De cand m-am{l[\%
O soapta de s S
Aievea mi-a s I8
hiar fytemelii!” & . © Ciorice-am IUSE!

Din fluier do £
Pe Arges in si§

Pe Arges in »
Cu turma ai

Un zid paras(|i , Noaptea s-a § st}
Si neispravit esteril grabeau, =8 _  Pan-om hotari

La loc de grindis Sforile-ntindeau, In zid de-a zidi
La verde-alunis?” ’ s Locul masul"'au Cea-ntai sot10 g
-Ba, doamne,-am 4 San;m lﬁgl sap R L4 4Cea-ntai surio T8l
Pe unde-am <reu lucr ":":tare s-a ivi

Un zid paras ridicau, : VIa ort de zi
Si neispravit. Dar orice lucra Aducénd bucate
Cénii cum il vad, Noaptea se surpa! La sot ori la frate.
La el se repad A doua zi iar, Deci daca vroiti
Si latra-a pustiu A treia zi iar, Ca sa ispraviti

Si urla-a mortiu.” A patra zi iar Sfanta Monastire
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Pentru pomenire, Norii aduna, lar Manea turba,

Noi s ne-apucam Ceru-ntuneca Mandra-si saruta,

Cu toti sa juram Si curgea deodata In brate-o lua,

Si sa ne legam Ploaie spumegata Pe schele-o urca,

Taina s-o pastram: Ce face paraie Pe zid o punea

S-orice sotioara, Si umfla siroaie. Si, glumind, zicea:

Orice surioara Dar oricat cadea -Stai, mandruta mea,

Mani in zori de zi Mandra n-o oprea, Nu te speria,

Tntai s-a ivi, Cieatot venea, | Ci vrem si glumim

Pe ea s-0 jertfim Si s-apropia. * Si sa te zidim!”

In zid s-0 zidim!” Manea mi-o vedea; Ana se-ncredea
Inima-i plangea, & Si vesel radea.

lata-n zori de zi Si iar se-.nc?,w R lar Manea ofta

Manea se trezi, Si iar se ruga: 3 g Si se apuca

S-apoi se sui -Sufla, Doamne-un Vah Zidul de zidit,

Pe gard de nuiele ’ 'Suﬂé—l-pe pamant, Visul de-mplinit.

Si mai sus, pe schele, < *Brazii sa-i despoaiej Zidul se suia

Si-n camp se uita, ! Paltin} 83 TNAQAIL .t Si o cuprindea

Drumul cerceta. untii sa rastoa Pan' la gleznigoare,

Cand, vai! Ce zarea? \ andra s3-mi INtOE an' la pulpisoare.
Cine ca venea? * § sanfi-o-ntoarne: ¥ar ea, Mai de eal
Sotioara lui, S-o0 duca Qe lbr N} of§ miiei radea,

Floarea camp C| mereu Zicea

Ea s-apropia ' i . -Manole, Man [}
Si i aducea i su - Mestere Mano [
Pranz de maiteiiie:n A vant pe'pémént / - "Ajunga-ti de sl
Vin de bautug Paltini ci-ndoia, ! i o Ca nu-ibuna, gres

4
Cat el o zare:®

Inima-i sare:

razimia, Manole, Mano |
untii gsturna, 'y N Mestere Mano [

In genunchi ard pe Ana Zidul rau m3 sEQlVH
Si plangand “AI¥=E! ici c-0 Tnturna! i Trupusoru-mi [Ele[I8
-Da Doamne, pe’ Ea mereu venea, Iar Manea tace:

O ploaie cu spume : & Pe drum sofaiia =~ Simereu zidea

Sa faca paraie a Si s-apropia * & R A Zidul se suia

Sa curga sir ar de ea ""'Si o cuprindea

Apele si cre -ajungeal! e oare,
Mandra sa-mi opreasca, Pan' la pulpisoare,
S-o opreasca-n vale Mesterii cei mari Pan' la costisoare,
S-0-ntoarca din cale!” Calfe si zidari, Pan' la tatisoare.
Domnul se-ndura, Mult Tnveselea Dar ea, vai de ea,
Ruga-i asculta, Daca o vedea, Tot mereu plangea

25




Si mereu zicea: Cu mana la piept, De sindrili usoare,

-Manole, Manole De-aveti mesterie Apoi le-ntindeau
Mestere Manole! Ca sa-mi faceti mie Si-n vazduh sareau
Zidul rau ma strange, Alta monastire Dar pe loc cadeau,
Tatisoara-mi plange, Pentru pomenire Si unde picau
Copilasu-mi frange!” Mult mai luminoasa Trupu-si despicau.
Manole turba Si mult mai frumoasa!” lar bietul Manole,
Si mereu lucra. lar cei mesteri mari, Mesterul Manole,
Zidul se suia Calfe si zidari, | Cand se incerca

Si o cuprindea Cum sta pe grindis* De-a se arunca,
Pan' la costigoare, Sus pe coperis, Iata c-auzea

Pan' la tAtisoare, Vesel se mandreau g !
Pan' la buzisoare, S-apoi rasp.

Din zid ca iesea
Un glas nadusit,
Un glas mult iubit

Pan' la ochisori, -Ca noi, mesteri ma

Tncat, vai de ea, Calfe si zidari, Care greu gemea
- - =y > e A 0 o

Nu se mai vedea, ’ Altirnict ca sant Si mereu zicea:

Ci se auzea < -Manole, Manole,

*Pe acest pamant!
Din zid ca zicea: “Afla zé noi stim Mestere Manole!

-Manole, Manole Zidul rau ma strange,
Mestere Manole! \ 3 ire l atisoara-mi plange,
Zidul rau ma strange, ilagli-mi

. “Lumea se-ntor 48
‘Schelele sa strice, Norii'se-nvart £¥

' carlsa.k.r Si de pe grind &

Falnica zidirs ar pe celi Zldarl '+ N De pe coperis,
Monastire n ece meésteri mari Mort bietul gasEH
Cum n-a maf{egE! a mi-i paraseascs i

Domnul o pri
Si se-nveselea
Si astfel graia:
-Voi, mesteripA[EIgH
Zece mestert '
Spuneti-mi cu drept, Aripi zburatoare Cu lacrimi udata!

Casa putrezeasc lar unde cadea
Colo pe gr1nd1§, = Ce se mai face: ¥

Sus.pe cd)errs.

Pagina realizati de doamna Preoteasa Mariana Floroiu
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SFATUL MEDICULUI

Plantele Medicinale

Coriandrul. Este o planta medicinala apreciata pentru calitatile ei terapeutice, mai ales ale
fructelor si semintelor. Coriandrul a reprezentat un remediu natural inca din
cele mai vechi timpuri, n tratarea si vindecarea numeroselor afectiuni, in
special afectiunile stomacului. Este recunoscut ca fiind si un bun condiment
pentru alimente, in acest caz fructele si uleiul extras din acestea erau
principala sursa atat pentru utilizare precum condiment, dar si in industria
parfumurilor. quiandruf este un excelent calmant gastro-intestinal, fiind un
3 remediu naturai de succes, datoritd proprietdtii acestuia de bactericid,
stimulator al secretiilor gastro-intestinale, slab antibacterian, tonic pentru aparatul digestiv.

Coriandrul poate fi utilizat in tratarea si vindecarea urm@oarelor afectiuni:

- reumatism, colici infBg‘Einglé, tulburari gastrice, sinuzitiys \

- nervozitate, anorexie, dureri abdominale, balonare, R\

- viermi intestinali, bronsita, ulcer gastric. \

Ceaiul de frunze de coriandru baut pe parcursul unei intregi zile, 'se\\‘ comanda in tratarea
anorexiei, asteniei nervoase, balondrilor, colicilor abdominale. Ceaiul mai cé’) centrat preparat din

\
L
3

fructe de coriandru, baut dimineata pe stomacul gol, ajutd pacientul s@ scape de viermii
intestinali. Uleiul de coqi4‘ndru este_un remediu & es in tr?t ea reumatismului
articular si muscular. j

Crusinul. Reprezinta
natural de foarte multi ani.
efectele bineficitoare pe *care
ficatului. Crusinul mai poéte}i o3
moale, crisei etc. -~

Crusinul este considerat yn.remediu

.
’

natural exc_e-lent

-

vindecarea: S e

- constipatiilor, bolilor depitle, }Egmors_iaor,ﬁ@in

- angiocolitei, ulceratiilor picTii, nswficiemei hepaee

- elimind viermii intestinali (impreuni cuaffe ceailifit vermifuge),

- vindeca afectiunile vezicii biliare, deoarece actioneaza ca depurativ al sangelui.

Ceaiul preparat din coaja de crusin este foarte eficient in tratarea afectiunilor vezicii biliare
st in tratarea constipatiel mai putin severe. Acest ceai se recomandd a se bea seara Inainte de
culcare. Pulberea rezultatd din coaja maruntitd de crusin constituie un remediu natural eficace
pentru tratarea constipatiei, hemoroizilor, viermilor intestinali si functionarii lente a vezicii biliare
si a splinei.

Cornul. Reprezinta un remediu natural in tratarea numeroaselor afectiuni. Aceasta apreciere
se datoreaza proprietdtilor astringente ale plantei, fiind un excelent cicatrizant, antidiareic,
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dezinfectant. In tratamentele naturiste de la aceastd plantd se utilizeaza
frunzele (acestea au succes in eliminarea ascarizilor), fructele bine coapte
si scoarta.

In medicina popular, fructele coapte reprezentau un remediu natural
impotriva diareei, dizenteriei, crampelor la copilasi. Astazi, aceastd planta
este folositd la tratarea si vindecarea:

- bolilor de stomac, diareei, eczemelor, bolilor de ficat,

- viermilor intestinali, crampelor stomacale,

- hemoroizilor, enteritelor, miopiei.

Infuzia de corn este foarte eficientd contra diareei. Se recomanda a se bea doud-trei cani
zilnic. Cu decoctul de scoartd de corn se fac.spalaturi pentru vindecarea de hemoroizi. Tinctura
de frunze si cea de coaja de com este un alt preparat ce poate fi utilizat pentru tratarea
afectiunilor enumerate anterior. >

.

Cucuta. Desi cucuta este (ﬂélﬁnti toxica, otrévitoare,&re imprastie un miros neplacut, s-a
demostrat ca are si proprieté‘ﬂerefp'eutice. Mirosul neplacut reprezinta o
atentionare ca aceastd plantd sa nu fie folositi ca legumi, deoarece ‘este
otravitoare. Nu se recomanda ca tratamentele pe baza de cucuta sa se f: \é
fara supravegherea unui medic specialist, deoarece poate cauza moart A
prin oprirea respiratiei si blocaje musculare. Rolul terapeutic este exercitat i'

de frunzele si semintele d?' cucutd, cu ajutorul carora se prepara diverse

produse naturiste: tincturi g1 alifii. Aceste produse rgambtate din extragerea 7 'S
anumitor susbtante cu rol’vindecgfOnagh ¢ A insic. ea si 3
tratarea: astmului,tusei,spf:’smel 50 e CRIRT Y erulyt.
e : AN | L
Cucuta actioneaza ca s}; af ‘f aSEieN(in grata melor muschilor striati
sau netezi). Cucuta actionea ob “impot RINg §i alte otravuri din

. - % eI, . .
aceeasi clasa. In caz de otravire Hrebu 1 tanic, cafea, ulei de
ricin, sau dupa caz respiratie artifie1d
oritd proprietitilor ei
proprietdtilor curative

Cretisoara. Este o planta erbacee;-utilizata in ter%pu e ha
timaduitoare. Cretisoara este fo'{artEaptcgiEté‘ga_ierﬁed% natural
pe care le poseda: A s ——a

- antiinflamatorie, antiseptic%a&&arefé ——

- antihemoragica, actionand cu SUCCES Tn‘trataf.ef'p emelor ginecologice (reducerea
secretiilor), afectiuni digestive (reducerea aciditatii stomacale), dar si in afectiuni bucale.

o X Cretisoara s-a bucurat de o mare apreciere incad din timpuri stravechi, cand
\*Y ':2% era utilizatd pentru vindecarea: ranilor vechi si destul de grave (aplicarea

o, frunzelor de cretisoara), durerilor de cap, arsurilor de stomac, herniei.
*n ol Astazi, specialistii medicinei naturiste recomandd cretisoara ca remediu

‘:"} “‘Pj natural in tratarea si vindecarea in special:
ﬁ\’ - a bolilor specifice femeilor, dureri menstruale (cretisoara si talpa
gastii), crampe n timpul perioadei menstruale (cretisoara, galbenele, leucoree,
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talpa gastii),

- in tratarea anemiei, obezitatii, enterocolitei,

- reumatismului, diareei, arteriosclerozei.

Ceaiul de cretisoara este considerat un remediu natural complex datoritd capacitatii acestuia
de a vindeca o gama largd de afectiuni: reumatism, boli specifice femeilor, obezitate, anemie,
insomnie, atrofie musculara, fixarea sarcinilor.

Pentru a obtine efecte benefice asupra acestor afectiuni, se recomanda a se bea in fiecare zi
trei cani de ceai de cretisoard. Frunzele uscate si zdrobite de cretisoard dacd se aplica direct pe
abcese vor duce la vindecarea acestora. Baile de sezut in care se utilizeaza si cretisoara conduc la
vindecarea afectiunilor specifice femeilor. De asemenea cretisoara impreuna cu coada soricelului
au efecte benefice n regularizarea ciclului menstrual.

e

Cuisoarele. Sunt cunoscute in _principal pentru intrebuintarea lor in alimentatie, ca
mirodenii. Cuisoarele reprezmta)obocn unui arbore si au de asemenea si proprietati terapeutice
ajutdnd la prevenirea si dee,gareaJa numeroase afectlum\’ropn@tatea de baza a cuisoarelor este
de anestezic, dar si stimulent pentru aparatul digestiv, calmant pent,rt{\tuse
Cuisoarele pot fi utilizate ca remediu natural in tratamentul c \'

afectiuni: '

- balonari, dureri de dinti, afectiuni ale stomacului, ‘
- gripa, raceala (penifru ultimele doua sunt recomandate cuisoarele cel‘
mirodenii Tn vin fiert, sau Tp{ceaiuri).
Foarte des in vindecarea acgs

- radacinile (uletul din radamm -marunt;t&de ctin alb in.amestee @t ulei de consum, pentru
/ tratarea afectlunll'or.urthH dar’s;l_afeaum ginecologiee).
%’ y Crinul alb este considerat l@meﬁ@a izat in tratamentul:
- II‘E - insomniilor, ranilor (aplicatii depe petale de crin alb),

- faringitei, problemelor de memorie (infuzie de petale de crin alb),
fﬂ& - laringitei, starilor de nervozitate, tusei
QV‘ - durerilor de ochi, urechi (in special otita, cu ajutorul tincturei din petale
de crin),
- tulburarilor cardiace (bulbul pe post de calmant al palpitatiilor).
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MEDITATII

De sarbatoarea Sfintei Invieri, sa ne bucurdm din tot sufletul, multumind lui Dumnezeu si

iertdnd aproapelui orice ne-ar fi gresit. Numai asa va fi bucuria tuturor deplina si noi vom putea
marturisi, fara urma de indoiala, ca: ,,Hristos a nviat!”

Tnvierea

INVICRE ¢
DOMNY L Y]

Prin ziduri Tnnegrite, prin izul umezelii,
Al mortii rece spirit se strecura-n tacere;
Un singur glas Tngana cuvintele de miere,
Tnchise n tratajul stravechii evanghelii.

C-un muc in méani mosneagul cu barba ca
zapada,

Din carti cu file unse norodul il invata,

Ca moartea e in lupta cu vecinica viata,

Ca de trei zile-nvinge, cumplit muncindu-si
prada.

O muzica adanca si plina de blandete
Patrunde tanguioasa puternicile bolti:
"Pieirea, Doamne sfinte, cazu in orice colt,
Tnveninand pre Tnsusi izvorul de viete,

Nimica Tnainte-ti e omul ca un fulg,

S-acest nimic iti cere 0 raza mangaioasa,

Tn palcuri sunatoare de plansete duioase

A noastre rugi, Parinte, organelor se smulg™.

de Mihai Eminescu

Apoi din nou tacere, cutremur si sfiala

Si negrul intuneric se sperie de soapte...
Douasprezece ceasuri  rasuna... miez
noapte...

Deodata-n negre ziduri lumina da navala.

Un clocot lung de glasuri vui de bucurie...
Colo-n altar se uita si preoti si popor,

Cum din mormant rasare Hristos Tnvingator,
lar inimile toate s-unesc in armonie:

"Cantari si laude-naltam

Noi, Tie unuia,

Primindu-1 cu psalmi si ramuri,
Plecati-va neamuri,

Cantand Aleluia!

Hristos au inviat din morti,

Cu cetele sfinte,

Cu moartea pre'moarte calcand-o,
Lumina ducand-o

Celor din morminte!"
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